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como llegar
A-5, Salida 14 {Méstoles/Villaviciosa/M-506/Fueniabrada/M50)

Cercanias RENFE
Linea CS (Méstoles - El Soto - Atocha - Fuenlabrada - Humanes)

Curso dirigido a Profesionales de Enfermeriay Técnicos en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria de Atencion Primariay de Centros
Sociosanitarios

Metro
Linea 12 Metrosur, salida Universidad Rey Juan Carlos

Lineas interurbanas
498; 499;519; 519 A; 519 B; 520; 521;522; 523, 524; 525, 526;

527; 528; 529; 531; 534; 535; 536; 539; 545; 546; 547; 548; 551 COMITE ORGANIZADOR
N-501; N503
e  Maria José Rol Garcia. Enfermera de enlace HURJC

e Carmen Plaza Nohales. Directora Continuidad Asistencial HURJC
Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Calle Gladiolo s/n - 28933 Mastoles (Madrid)
www_hospitalreyjuancarios.es e Pilar Garcia Fernandez. Directora Enfermeria DA Oeste Atencion Primaria

e Juana Marti-Belda. Directora Enfermeria HURJC

www.madrid.org e Javier Martinez Peromingo. Geriatra Coordinador Sociosanitario HURJC



PONENTES:

Beatriz Garcia Botran. Enfermera Unidad de Disfagia HURIC
Maria José Prieto Bonilla. Enfermera Endocrinologia HURJC
Maria Martin Carrasco. Enfermera Estomaterapeuta HURIC

Cristina Garcia Rojo Rodriguez. Enfermera Centro Salud Navalcarnero

El paciente anciano fragil es vulnerable, tiene reducidas sus reservas
fisiolégicas y por tanto un mayor riesgo de sufrir enfermedades o
complicaciones, y un futuro asociado a una mayor dependencia funcional.

En estos casos el papel de enfermeria es esencial para favorecer el cuidado
del anciano y disminuir o atenuar los riesgos que van asociados a la edad.

Con estas jornadas, esperamos compartir informacion y reforzar conocimientos
gue podamos aplicar a la practica diaria con nuestros pacientes ancianos.

Esperamos que esta iniciativa sea bien acogida y disfrutemos de los talleres.

Las inscripciones se dirigiran al correo electronico:
docencia@hospitalreyjuancarlos.es, especificando
nombre y apellidos, DNI, categoria profesional, lugar
de trabajo y direcciéon de correo electrénico.

PROGRAMA

15.30-15.45 Bienvenida al curso

Maria José Rol Garcia. Enfermera de Enlace
Carmen Plaza Nohales. Directora Continuidad Asistencial
Juana Marti-Belda Torres. Directora Enfermeria HURJC
Pilar Garcia Fernandez. Directora Enfermeria DA OESTE AP

16.00-20.15 Desarrollo de los Talleres

15.45-16.00 Introduccion. Divisidn de los participantes en grupos
Maria José Rol Garcia

Cuidados de
SNG,
Manejo de Nutricion Ostomias y Hiziene de
HORARIO la Disfagia enteral y sus rgnanos
Orofaringea | recambios de | cuidados
sondas de
gastrostomias

16.00-17.00 | GRUPO A GRUPO B GRUPO C GRUPO D
17.00-18.00 | GRUPO B GRUPO C GRUPO D GRUPO A
18.00 -18.15 PAUSA-CAFE
18.15-19.15 | GRUPOC GRUPO D GRUPO A GRUPO B
19.15-20.15 [ GRUPO D GRUPO A GRUPOB | GRUPOC

20.15 Entrega de Diplomas y clausura de la Jornada
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