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PROGRAMA

Viernes, 9 de mayo de 2025

8.30 - 8.45 h. 

8.45 - 9.00 h. 

9.00 - 9.20 h. 

9.20 - 9.40 h. 

Recogida de documentación y registro  

Apertura e introducción a la jornada

Dª Marta García Camí. Gerente Hospital Universitario Rey Juan Carlos 
Dra. Carmen Plaza Nohales. Directora de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Rey Juan Carlos 
Dra. Rosario Noguero Meseguer. Jefa del Servicio de Obstetricia y Ginecología. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

1ª MESA. PATOLOGÍA CERVICAL. CRIBADOS CITOLOGICOS
Implantación del cribado mediante determinación HPV en la Comunidad de Madrid. CERVICAM
Dra. Ana Belén Cuesta y Dr. Eugenio Gallego

Estrategias de comunicación con la paciente con infección HPV
Algoritmo-Guía de actuación para la matrona ante un hallazgo patológico en el cribado
Alicia Jiménez Blázquez
Sara Hernández
Dra.	María	de	Matías

9.40 - 10.00 h. Actualización en vacunas HPV-
  Dra. Karen Reyes y Dra. Carlota Ramos

10.00 - 10.30 h. Mesa redonda
Moderador: Dr. Manuel Albi

2ª MESA. GINECOLOGÍA Y MENOPAUSIA
10.30 - 10.50 h. Educación sanitaria sobre la menopausia

Fisiología perimenopáusica y esfera psicosocial de los cambios habituales
Tips, consejos naturales y terapia no hormonal
Dra. Marta Huélamo y Dra. Ana Peralbo

10.50 - 11.10 h. Actualización en tratamiento hormonal sustitutivo
Dra. María Gozalo y Dra. Sara Pérez

11.10 - 11.30 h. Tratamiento local y sistémico precoz, como profilaxis de la atrofia genital severa
Dra. Noemí Troche y Dra. Beatriz Arenas

11.32 - 11.50 h. Obesidad y menopausia ¿qué hay de nuevo? Más allá de la dieta y el ejercicio…
Dr. Juan José Rodríguez

11.50 - 12.30 h. Mesa redonda
Dra. Mercedes Andeyro

12.30 - 13.00 h. Descanso Café 
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PROFESORADO DEL PROGRAMA DE LA ACTIVIDAD

• Dra. Rosario Noguero Meseguer
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Jefa de Servicio. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Mercedes Andeyro García
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Jefa de Servicio. Hospital Universitario General de Villalba

• Dr. Manuel Albi González
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Jefe del Departamento. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Hospital Universitario 
Rey Juan Carlos, Hospital Universitario Infanta Elena y Hospital Universitario General de Villalba

• Dra. Corazón Hernández
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Jefa de la Unidad de Reproducción Asistida. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Hospital Universitario Infanta Elena y Hospital Universitario General de Villalba

• Sandra Hernández
Matrona Dirección Asistencial. Responsable de Matronas de la Dirección Asistencial Oeste de AP

• Alicia Jimenez Blázquez
Matrona Atención Primaria . Matrona de Atención Primaria CEP en el Centro de Salud Barcelona DA Oeste

• Dr. Juan Jose Rodríguez Alonso
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de Atención Primaria en el Centro de Salud de Villaviciosa de Odón DA Oeste

• Dra. María de Matías Martínez
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Jefa asociada. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Ana Belén Cuesta Cuesta
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dr. Eugenio Gallego-Casilda Gallego
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

  3ª MESA. OBSTETRICIA Y REPRODUCCIÓN ASISTIDA
13.00 - 13.40 h. Cómo asesorar sobre fertilidad desde Atención primaria a nuestras pacientes
  Hábitos de vida saludables, educación reproductiva y preservación de la fertilidad
  Dras. Belén Acevedo y Dra. Sara Bartolomé

13.20 - 13.40 h. Ampliación de la cobertura para la aplicación de técnicas de reproducción asistida en la sanidad pública madrileña
  Dra. Irene Fares y Dr. Miguel Duro

13.40 - 14.00 h. Cómo enfocar de forma eficiente el estudio diagnóstico de la fertilidad
  Dra. Helena Frías y Dra. Sara Bartolomé

14.00 - 14.30 h. Mesa redonda
  Dra. Corazón Hernández y Dra. Belén Acevedo

14.30 - 15:00 h. Cierre y clausura de la jornada
  Dra. Carmen Plaza y Dra. Rosario Noguero
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• Dra.  Carlota Ramos Romero
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Karen Pilar Reyes Palomino
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Ana Peralbo Moreno
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Marta Huélamo Moruno
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. María Gozalo Rodríguez
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Sara Perez Rodríguez
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Noemí Troche Pesqueira
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Beatriz Arenas Farona
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Belén Acevedo Martín
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Directora Unidad de Reproducción Asistida HURJC

• Dra. Helena Frías Maroto
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Sara Bartolomé Sotillos
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. Irene Ana Fares Bejarano
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Médico adjunto. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

• Dra. M. Rosario Noguero Meseguer
Especialista en Obstetricia y Ginecología. Miembro del Comité Organizador y Científico. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Rey Juan
Carlos

• Dra. Carmen Plaza Nohales
Especialista en MFyC. Miembro del Comité Organizador. Directora de Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Auspiciado por la Sociedad Madrileña 
de Ginecología y Obstetricia (SGOM)


