
Actividades de 
promoción de la salud 

en colaboración con
Ayuntamientos

Visita Unidad del Sueño 

12 de diciembre a las 11:00 h.

Lugar: Unidad del sueño del HURJC

Destinado: Participantes en el taller 
“Duerme bien para vivir mejor” 
Ayuntamiento de Móstoles

Imparte: Dra. Blanca Patricia Díaz 
Montoya. Neurofisiología Clínica
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