
Jueves 12 de diciembre de 2024
Horario, a partir de las 10:00 h.

Hospital Universitario Rey Juan Carlos

DÍA MUNDIAL DE LA DISFAGIA

PROGRAMA

Pacientes

hospitalreyjuancarlos.es - madrid.org

Date de alta en hopitalreyjuancarlos.es 
y descárgate la APP

Coordinadora:
Dra. Sánchez Gómez. Adjunta del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. Unidad Logofoniatría y Disfagia

STAND DE DISFAGIA. “COMER ES UN PLACER Y TODOS PODEMOS DISFRUTARLO" 
Vestíbulo del Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10:00 - 12:00 h.	 Dña. Beatriz García Botrán. Dña. Yolanda Fernández Mata. Dña. María José Aldeguer Juárez
Enfermería. Hospital Universitario Rey Juan Carlos

12:00 - 14:00 h.	 Dña. Cristina del Mazo Pablo. Dña. Elisa Bravo Sahuquillo
Logopedas. Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Se entregarán:
- muestras de espesante NM
- test de cribado EAT-10
- recomendaciones para el paciente con disfagia
- recetas para el paciente con disfagia

TALLERES. 
Aula 5 de docencia del Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10:30 - 11:30 h.	 Taller de manejo de espesantes. 
Dña. Cristina García Tomé. Logopeda
Dr. Jaime Domínguez Alonso. MIR Medicina Física y Rehabilitación
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

11:30 - 13:00 h.	 Taller de cocina para el paciente con disfagia orofaríngea. Comer bien para vivir mejor
Chef Dña. Elena de Tapia-Ruano

13:00 - 14:00 h.	 Taller ¿Cuánto sabes de disfagia? Quiz interactivo
Dña. Cristina García Tomé. Logopeda
Dra. Cristina López-Tello Martín. MIR Medicina Física y Rehabilitación
Hospital Universitario Rey Juan Carlos




