
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 
M. José Cordón Castosa. Supervisora Matronas HURJC 
Ana Martín Casado. Matrona HURJC 
Miriam Sobrino Olmedo. Matrona HURJC 

 
El equipo de matronas os damos la bienvenida a nuestro Hospital 
Universitario Rey Juan Carlos con motivo de la celebración la Semana 
Mundial del Parto y Nacimiento respetado 2016: mi cuerpo, mi decisión, 
mi bebé. 
 
Este encuentro quiere ser un estímulo hacia la búsqueda de una mejor 
asistencia al parto en Madrid. Teniendo como ejes fundamentales: el 
protagonismo de la mujer durante su parto; la toma de decisiones; su 
opinión y sus expectativas hacia el nacimiento. 
 
A través de las distintas ponencias se expondrán todos los proyectos de 
las principales Asociaciones que disponen las mujeres dentro de la 
Comunidad. Las cuales trabajan por y para la mujer, ofreciendo recursos, 
información, redes y soporte para las madres y su entorno, tanto en el 
momento del embarazo, nacimiento y crianza. 
 
Deseamos que la experiencia de este encuentro os resulte interesante, y 
constituya un canal de diálogo y comunicación entre colectivos para la 
mejora de la atención perinatal en Madrid.  

 
 

Entra 

Exposición: Lactancia Infinita  
Fotografías cedidas por el Curso Lactancia Materna de la UNED. 
Autor: Gaby Riva. 
Promotora del proyecto: Almudena Rodríguez. 
 

Exposición: Recuerdos de luz  
Autor: Gaby Riva 

 
Asociaciones Colaboradoras: 

 
 

 

 
 

  
 
Hospital Universitario Rey Juan Carlos 
T. 91 481 60 86 / 91 481 62 25 (50123) 
 
Entrada libre hasta completar Aforo 
 

 

I Encuentro Semana Mundial del parto 
y el nacimiento respetado: 

“Mi cuerpo, mi decisión, mi bebé” 

 

 

25 Mayo de 2016 
 

SALÓN DE ACTOS  
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PONENTES Y MODERADORES 
 
Juana Martí-Belda. Directora de Enfermería HURJC. 

Mercedes Pérez. Dirección Asistencial Oeste. Atención Primaria 

Charo Noguero. Jefe Servicio Obstetricia Ginecología HURJC 

Rosa Nogales. Jefe Asociado Obstetricia HURJC 

Julia Viñuelas. Matrona Centro Salud San Martín de Valdeiglesias 

Lourdes Cerezuela. Presidenta Parto es Nuestro España 

Mercedes Sánchez. Parto es Nuestro España 

Claudia Pariente. Asociación Entre Mamás 

Jeni Rodríguez. Proyecto Monetes 

Almudena Rodríguez. Proyecto Juntitos y Revueltos. 

Cheli Blasco. Asociación Umamanita. 

Carolina Jiménez y Cristina Yebra. La Liga de la leche España. 

Gaby Riva. Fotógrafo.  

 
 

 
 
MATRONAS HOSPITAL U. REY JUAN CARLOS 
 
Andrea De la Fuente 

Ayhtami Layos Gutiérrez  

Blanca Villar García  

Cristina Triviño de la Cal 

Elena Palacio Forcat 

Isabel Barceló Ugarte  

Laura Varela Quintela  

Marta Fernández Pérez 

María Avilés Martínez 

Sarai Cejudo Rodríguez  

Verónica Castro del Puerto  

 
 
 
 
 

 

PROGRAMA CIENTÍFICO. 
 
9.00 Introducción al curso. 

Juana Marti-Belda, Mercedes Pérez, 
Charo Noguero; M. José Cordón. 

 
1ª MESA.  
 
9.20   “Atención a la embarazada desde A. Primaria”  
 Ponente: Julia Viñuelas 
9.40 “Plan de parto HURJC. Tu decisión informada” 
 Ponentes: Ana Martín y Blanca Villar 
10.00 “Recuerdos de Luz” 
 Ponente: Gaby Riva 
10.20 Moderadora.  
 Miriam Sobrino 
 
2ª MESA.  
 
10.30 “También en la muerte perinatal:  
 Mi decisión, mi cuerpo, mi bebé” 
 Ponente: Cheli Blasco 
10.50 “El acompañamiento de la matrona  
 durante trabajo de parto: enfoque de  
 cuidados por profesionales de HURJC" 
 Ponentes: Marta Fernández y Laura Varela 
11.00 “Proyecto Juntitos y Revueltos” 
 Ponente: Almudena Rodríguez 
11.20 Moderadora.  
 Isabel Barceló 

 
11.30 Descanso Café.  
 
Exposición: Lactancia Infinita  
Fotografías cedidas  Curso de Lactancia Materna de la 
UNED. Autor: Gaby Riva  

Promotora del proyecto: Almudena Rodríguez 
 

Exposición: Recuerdos de Luz 
Autor: Gaby Riva 
 

3ª MESA.  
 
12.00 “El Parto es Nuestro” 
 Ponentes: Lourdes Cerezuela y Mercedes Sánchez. 
12:20 “La crianza con apego” 
 Ponente: Sarai Cejudo 
12.40 “Asociación Entre Mamás” 
 Ponente: Claudia Pariente  
13.00 “Proyecto Monetes”  
 Ponente: Jeni Rodríguez 
13.20 Moderadora.  
 Aytami Layos   

 
 
4ª MESA. 

 
13.30 “La liga de la leche”   

Ponentes: Carolina Jiménez y Cristina Yebra 
13.50 “Recursos HURJC para el manejo del dolor durante el 

parto” 
Ponentes: Andrea De la Fuente; María Avilés; 
Verónica Castro. 

14.10  “Asociación Nacer en Casa” 
  Ponente: Cristina Triviño 
14.30 Moderadora.  

Elena Palacio 
 
 
 15.00  Clausura del Encuentro. 

Rosa Nogales; M. José Cordón;  
Ana Martín; Miriam Sobrino. 
 


