Al
‘I:M Hospital Universitario Rey Juan Carlos

SaludMadrid B comunidad de Madrid

V Jornada de Formacion y Promocion del Tratamiento Integral en
Pacientes con Fibromialgia

12 de mayo 2016

Sesion de maiana: dirigida a profesionales sanitarios

10:00 h Apertura de la Jornada a cargo de:

Paulina Jiménez Paris

Presidenta de AFINSYFACRO

Dr. Ricardo Trujillo Casas

Gerente Hospital Universitario Rey Juan Carlos

¢ Conferencia Marco “Fibromialgia desde Atencion Primaria”
Dr. Antonio del Arco Luengo
Especialista en Medicina familiar y comunitaria. Mdster Universitario en cuidados
paliativos. Mdster Universitario en estudio y tratamiento del dolor.

11:30 h Pausa - café

12:00 h Conferencias

e Presentacion del Proyecto Afinsyfacro
Toii Maza Pacheco
Trabajadora Social y Directora de Afinsyfacro

e Mesa Redonda “Tratamiento Integral en pacientes con Fibromialgia”

“Revision de las recomendaciones de ejercicio fisico basadas en la evidencia”
Dra. Eva Vaquerizo Garcia

Servicio Rehabilitacion Hospital Universitario Rey Juan Carlos

“Fisioterapia: tratamiento y resultados en la recuperacion funcional fisica en Fibromialgia”
Sergio Parra

Fisioterapeuta Afinsyfacro

“Evidencias empirica en fibromialgia y fatiga cronica”

Dr. Eduardo Reguera Nieto

Servicio de Psiquiatria Hospital Universitario Rey Juan Carlos

“Psicoeducacion y estimulacion Cognitiva en Fibromialgia”

Virginia Ovalle de la Rica

Neuropsicéloga Afinsyfacro

Modera: Dra. Carmen Plaza Nohales
Directora de Continuidad Asistencial Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Inscripcion: AFINSYFACROfacultativos@hospitalreyjuancarlos.es

Sefialando: Nombre, apellidos y organizacidn a la que pertenece



Al
"‘M Hospital Universitario Rey Juan Carlos

SaludMadrid B comunidad de Madrid

V Jornada de Formaciéon y Promocion del Tratamiento Integral en
Pacientes con Fibromialgia

12 de mayo 2016

Sesion de tarde: dirigida a pacientes

17:00 h Seminario

¢ “Evidencias recientes y lineas futuras en la investigacion de Fibromialgia”
Ponentes: Miembros del grupo Psychobalance de la URJC
Dr. Francisco Mercado
Coordinador de la red del grupo de investigacion EMOCM
Dr. Francisco Gomez
Prof. de Anatomia y Doctor en Biologia Molecular de la URJC
Dra. Almudena Lépez
Profesora titular de personalidad, valoracion y tratamiento de la URJC
Modera: Dr. Eduardo Gémez-Utrero
Neurofisiélogo del Hospital Universitario de Mdstoles

18:15h Pausa - café

18:35h Talleres Neurocognitivos
Virginia Ovalle de la Rica
Maria Luisa Fernandez y Paloma Barjola
Psicdlogas y Neuropsicélogas de Afinsyfacro

Inscripcion: AFINSYFACROpublico@hospitalreyjuancarlos.es
Seiialando: Sefalando nombre, apellidos y en su caso asociacion a la que pertenece

Organizan:

‘;M Hospital Universitario Rey Juan Carlos | i’ AYUNTAMIENTO Obra Socia]
SaludMadrid I comunidad de Madrid \ A DE MOSTOLES L] Fundacién "laCaixa”

Aforo limitado. Inscripcion Gratuita



