
V Jornada de Formación  y Promoción del Tratamiento Integral en 
Pacientes con Fibromialgia

10:00 h	 Apertura de la Jornada a cargo de:
	 Paulina Jiménez París 
	 Presidenta de AFINSYFACRO
	 Dr. Ricardo Trujillo Casas 
	 Gerente Hospital Universitario Rey Juan Carlos
	 •	 Conferencia Marco “Fibromialgia desde Atención Primaria”
                		  Dr. Antonio del Arco Luengo 
	 	 Especialista en Medicina familiar y comunitaria. Máster Universitario en cuidados  
	 	 paliativos. Máster Universitario en estudio y tratamiento del dolor.

11:30 h	 Pausa - café

12:00 h	 Conferencias
	 •	 Presentación del Proyecto Afinsyfacro
		  Toñi Maza Pacheco 
	 	 Trabajadora Social y Directora de Afinsyfacro
	 •	 Mesa Redonda “Tratamiento Integral en pacientes con Fibromialgia”
	 	 “Revisión de las recomendaciones de ejercicio físico basadas en la evidencia”
		  Dra. Eva Vaquerizo García 
		  Servicio Rehabilitación Hospital Universitario Rey Juan Carlos
	 	 “Fisioterapia: tratamiento y resultados en la  recuperación funcional física en Fibromialgia”
		  Sergio Parra 
	 	 Fisioterapeuta Afinsyfacro
	 	 “Evidencias empírica en fibromialgia y fatiga crónica”
		  Dr. Eduardo Reguera Nieto 
		  Servicio de Psiquiatría Hospital Universitario Rey Juan Carlos
	 	 “Psicoeducación y estimulación Cognitiva en Fibromialgia”
                    		 Virginia Ovalle de la Rica 
	 	 Neuropsicóloga Afinsyfacro
	 	 Modera: Dra. Carmen Plaza Nohales 
	 	 Directora de Continuidad Asistencial Hospital Universitario Rey Juan Carlos

12 de mayo 2016

Inscripción: AFINSYFACROfacultativos@hospitalreyjuancarlos.es
Señalando: Nombre, apellidos y organización a la que pertenece

Sesión de mañana: dirigida a profesionales sanitarios



V Jornada de Formación  y Promoción del Tratamiento Integral en 
Pacientes con Fibromialgia

17:00 h	 Seminario
	 •	 “Evidencias recientes y líneas futuras en la investigación de Fibromialgia”
		  Ponentes: Miembros del grupo Psychobalance de la URJC
                		  Dr. Francisco Mercado 
	 	 Coordinador de la red del grupo de investigación EMOCM
		  Dr. Francisco Gómez 
	 	 Prof. de Anatomía y Doctor en Biología Molecular de la URJC
		  Dra. Almudena López 
	 	 Profesora titular de personalidad, valoración y tratamiento de la URJC
		  Modera: Dr. Eduardo Gómez-Utrero 
	 	 Neurofisiólogo del Hospital Universitario de Móstoles

18:15 h	 Pausa - café

18:35 h	 Talleres Neurocognitivos
	 Virginia Ovalle de la Rica 
	 Maria Luisa Fernandez y Paloma Barjola 
	 Psicólogas y Neuropsicólogas de Afinsyfacro

12 de mayo 2016

Inscripción: AFINSYFACROpublico@hospitalreyjuancarlos.es
Señalando: Señalando nombre, apellidos y en su caso asociación a la que pertenece

Sesión de tarde: dirigida a pacientes 

Aforo limitado. Inscripcion Gratuita

Organizan:


