
 10.00CONFERENCIA INAUGURAL  « ¿DE DÓNDE 
 VENIMOS Y HACIA DÓNDE VAMOS EN LA 
 INVESTIGACIÓN Y COMPRENSIÓN DE LA 
 FIBROMIALGIA?» 

Eduardo Gómez Utrero 
Hospital de Móstoles 
Perspectiva  histórica  de la Fibromialgia. 
Nuevos criterios diagnósticos  en Fibromialgia. 
Fibromialgia  o fibromialgias:  Subgrupos  de  
pacientes  con Fibromialgia. 
Fibromialgia, ¿sólo una condición crónica que  
afecta a mujeres? 
  

11.30  Pausa – Café 
  
12.00 SIMPOSIO: «IMPORTANCIA DE LOS FACTORES 
 BIOLÓGICOS Y PSICOLÓGICOS EN LA 
 FIBROMIALGIA» 
  
 Genética y epigenética de la Fibromialgia: 
 influencia en el dolor y en las alteraciones 
 cognitivas 

Francisco Gómez Esquer    
Universidad Rey Juan Carlos 

 Anomalías estructurales y funcionales en el 
 cerebro de los pacientes con Fibromialgia:  
 consecuencias sobre el dolor y la cognición 

Jose Mª Gómez Argüelles 
Universidad Rey Juan Carlos  
Alteraciones cognitivas en la Fibromialgia: 
factores que contribuyen a su aparición y a su  

 exacerbación 
Paloma Barjola Valero   
Universidad Rey Juan Carlos  

 El papel del estrés en la Fibromialgia y en el 
 afrontamiento del dolor 

Miguel Angel Vallejo 
UNED 

JUEVES 21 DE JUNIO 

14.00  Comida 
 
16.00  SIMPOSIO: «NUEVOS RETOS EN LA 
 COMPRENSIÓN Y EL TRATAMIENTO DE LA 
 FIBROMIALGIA» 
 
 Tratamientos médicos eficaces: farmacológicos y 
 no farmacológicos.  
 Carlos Goicoechea  
 Universidad Rey Juan Carlos 
 Alfonso Vidal Marcos 
 Hospital Capio  Sur 
 
 Tratamientos no farmacológicos eficaces: 
 intervenciones psicológicas, intervenciones 
 desde la fisioterapia. 
 Isabel Alvarez Rodríguez 
 Centro Salud Mental H. Fuenlabrada  
 Diego Munguía Izquierdo  
 Universidad Pablo Olavide 
 
18.00 Pausa – Café 
 
18:30 Continación SIMPOSIO 
 Nuevos abordajes terapéuticos de la  
 Fibromialgia. 
 Gema Godoy Tundidor 
 Clínica Majadahonda 
 Carmen Pérez Anchuela  
 Directora General de Familia y Asuntos Sociales 
 de la Comunidad de Madrid 

JUEVES 21 DE JUNIO 

Jornada dirigida EXCLUSIVAMENTE a 
profesionales sanitarios y estudiantes de ultimo 
curso de Ciencias de la Salud. 
Precio de inscripción: 25 €  
Incluye: material de la jornada, cafés , comida y 
certificados acreditativos de Formación 
Continuada. 



Comité Organizador 
Presidente:  

Francisco Mercado Romero 
Secretaria:  

Antonia Maza Pacheco 
Vocales:  

Paulina Jiménez  Paris 
Francisco Gómez Esquer 

Marisa Fernández Sánchez 
Paloma Barjola Valero 
Eduardo Gómez-Utrero 

Mª Dolores Lázaro López 
 

Ponentes 
Isabel Alvarez Rodríguez 
Paloma Barjola Valero 
Gema Godoy Tundidor 

Carlos Goicoechea 
Francisco Gómez Esquer 
Eduardo Gómez Utrero 

Diego Munguía Izquierdo 
Carmen Pérez Anchuela 

Miguel Angel Vallejo 
Alfonso Vidal Marcos 

 

Inscripciones: http://www.afinsyfacro.es/ 
Secretaría de las Jornadas 685 530 247 

SOLICITADA LA ACREDITACION DE FORMACION 
CONTINUADA A LA AGENCIA LAIN ENTRALGO 

12, 13 y 14 de Mayo de 2010 

 II Jornada de Formación y 
Promoción del Tratamiento 

Integral en Pacientes con 
Fibromialgia 

21 de Junio de 2012 

AFORO LIMITADO DE 80 PLAZAS  
Plazo de incripción:  Del 12 al 18 de Junio 

http://www.afinsyfacro.es/
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