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Il Jornada de Diabetes en Pediatria
Perdiendo el miedo a la Diabetes Mellitus Tipo 1

Direccion de la Jornada

Cristina Alfaro Iznaola

Servicio Pediatria Hospital Universitario Rey Juan Carlos
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Programa
08:45 - 09:00 h. Recogida de documentacién 22 Parte: 14:45-17:30 h.

B Diabetes y Educacién Diabetolégica
09:00 - 09:15 h. Apertura e Introduccidn a la Jornada

Raquel Barba Martin. Gerente HURJC

Cristina Rosado Bolafios. Directora HURJC

Carmen Plaza Nohales. Directora Continuidad Asistencial HURJC
Gonzalo Ares Mateo. Jefe S. Pediatria HURJC

Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatria HURJC

12 Parte: 9:15 - 13:30 h.
Diabetes, Insulina y Tecnologia

09:15 - 09:45 h.

09:45 - 10:15 h.

10:15 - 10:45 h.

10:45 - 11:15 h.

11:15-11:45 h.

11:45 - 12:15 h.

12:15-12:45 h.

12:45-13:30 h.

13:30 - 14:45 h.

Diabetes Mellitus en Pediatria
David Montes Bentura. S. Pediatria HU de Fuenlabrada

Formas de debut de diabetes mellitus tipo 1
Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatria HURJC

Insulinoterapia. Tipos de insulinas y su administracion
M2 José Alcézar Villar. S. Pediatria HU de Fuenlabrada

Técnica de inyeccion y conservacion de insulina
Carmen M2 Arjona Paniagua
Enfermera Educadora en Diabetes. HURJC

Pausa-Café

Monitorizacidn continua de glucosa. ¢ Qué podemos esperar?
Eugenia Ords Milian. S. Pediatria HU del Tajo

Bombas de insulina y el camino hacia el pancreas artificial
M2 José Rivero Martin. Jefe S. Pediatria HU de Fuenlabrada

Ajuste de insulinoterapia: casos reales
Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatria HURJC

Descanso-Comida

14:45 - 15:15 h.

15:15 - 15:45 h.

15:45 - 16:15 h.

16:15 - 16:45 h.

16:45 - 17:15 h.

17:15 - 17:30 h.

Alimentacion en el paciente diabético
Luisa Ramallo. Supervisora Enfermeria CCEE. HURJC

Taller de alimentacion. Disefio de menus
Luisa Ramallo. Supervisora Enfermeria CCEE. HURJC

Situaciones especiales en diabetes mellitus:
hipoglucemias, hiperglucemias y ejercicio

Dolores Lépez Benjumea. Enfermera Educadora Diabetes
S. Endocrinologia HURJC

Procesos infecciosos en el paciente diabético y su manejo
Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatria HURJC

El papel de la enfermeria en el colegio
Patricia Saugar Canseco. Enfermera Escolar
Colegio Los Nogales y HUF Alcorcon

Clausura de la Jornada
Cristina Alfaro Iznaola. S. Pediatria HURJC




