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DRENAJES
ABIERTOS

TE ENSENAMOS A CUIDAR




E v Los drenajes en las heridas se utilizan para:
= eliminar y evitar las acumulaciones de liquido,
a desvio de los liquidos y facilitar el control de la
o pérdida de liquido.
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OBJETIVOS

* Promover la cicatrizacidon y reducir el riesgo
de infeccion.

e Contenery asilar el drenado de las heridas
infectadas y no infectadas.

e Contabilizar el liguido que sale de la herida o
cavidad.
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RECOMENDACIONES

ASPECTOS A VIGILAR:
- Zona de puncion.

e T e
- N R e
e
ok ﬁ Tam
- il %, Dvals
ol

,._,::::_,,,,\-.

Contenido.

- Famaster del L e o2 al. Arn Surg 1994

EIHRSA IS T TIAS D S LA TS

Cantidad. - )
Densidad. | ——=

pi

Color. .7" | Remh b




ESCUELA DE CUIDADORES

Cambio de apdsito c/24h o cuando precise.

Cura con clorhexidina/povidona yodada,
segun indicaciones de enfermeria.

Vigilar la permeabilidad, que salga liquido.
Vigilar aspecto del liquido todos los dias.

Vigilar el nivel de liquido de la bolsa y
cambiarlo/vaciarlo cuando sea necesario.

Medir liquido que ha salido segun
indicaciones médicas.
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 En el caso de drenajes que no precisen
medir el liquido que sale, como los
situados en la zona anal:
— Tenga especial cuidado en la higiene.

— Cada vez que haga pis o deposicion debe
realizarse una limpieza con agua y jabon,
lo mejor es que se meta en la ducha.

— Evitar esfuerzos, enganches, etc.
— Tenga cuidado al sentarse. S A . A
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{CUANDO ACUDIR A URGENCIAS?

v Dolor importante.

v’ Salida del tubo del drenaje.

v’ Salido de liquido alrededor del tubo del drenaje.
v" Aumento excesivo del liquido que sale.

v' Cambio brusco de coloracion del liquido.

v’ Dolor intenso y no salida de liquido.




