HOSPITAL REY JUAN GARLOS - shiiw o neros
DIAS 25 Y 26 DE NOVIEMBRE - DF 1900 A 21.00 HORAS

JORNADAS DE INFORMAGION Y
PREVENGION DEL ALCOHOLISMO

| MAS INFORMACIGN:
31626 55 88 64 688

apammostoles hotmail.co
WWW.apammastoles.com



ALGOHOL 0 AMIGOS
0 TUDECIDES

P Bienvenida:
Presidente de APAM.

P Intervencion:
Antonio Gonzélez Catena
PRESIDENTE DE FAGOMA- RED CAPA.

Diia. Raguel Barba Martin

l””fs 25 ”[ ””V”MB”[ DIREGTORA GERENTE HUR.LC.

P Apertura de las Jornadas
A l A s ”’ . ” ” ” ” ”‘ s A cargo de: la Excma. Sra. Dia. Noelia Posse Gomez

ALCALDE-PRESIDENTA EXGMO. AYTO. DE MGSTOLES

D PONENCIA: Trastornos de conducta
del Enfermo Alcohélico

A cargo de: Dra. Marfa Guadalupe Garcia Jiménez
SERVICIO DE PSIQUIATRIA HURLC.

Modera: Miembro de la asociacion

PONENCIA: Patologias Alcohdlicas 4
A cargo de: Dr. Celina Cabrera Rojo
SERVICIO MEDICINA INTERNA HUR.L.

Modera: Miembro de la asociacion MA” Tfs Zﬁ ﬂf ””WfMﬂHf
Clausura de las Jornadas 4 A LAS 15:00 HORAS

A cargo de: Dia. M* Dolores Trevifio Moya
GONGEJALA DE DERECHOS SOCIALES Y MAYORES
AYUNTAMIENTO DE MOSTOLES




IEST

» (s la bebida la causa de ausencia en el trabajo, suspensos o “pellas”?
¢Tu novia, amigos o familia sufren porque bebes?
¢Bebes porque te sientes mal con la gente?

¢Bebes hasta el punto de quedar como un payaso o un broncas? f .
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¢Has sentido remordimientos alguna vez por haber bebido?

¢Tienes problemas de dinero por beber en exceso?

¢Te juntas con malas compafiias o ambientes de inferior condicion cuando be
¢Pasas de lo que puedan pensar tus padres o tu novia cuando bebes?
¢Has perdido tu ambicion?

¢Sientes fuertes deseos de beber en algunos momentos o determinados dias?

¢Quieres beber al dia siguiente?
H
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¢Duermes mal después de haber bebido?

¢Te cuesta més ir a trabajar o ponerte a estudiar desde que bebes?
La bebida ¢te compromete?

¢Bebes para eludir molestias o preocupaciones?

¢Bebes solo?

¢3¢ te han olvidado cosas por la bebida?

¢Te ha comentado algo tu médico acerca de alcoholismo?

¢Bebes para “coger confianza”?

» (/Te han tenido que internar en alguna ocasion por beber?

S| HAS CONTESTADO QUE Si A:

Una pregunta: Puede que tengas problemas con el alcohol.
Dos preguntas: Hay muchqs posibilidades de que tengas problemas con el alcohol, ahora o en un futuro.
Tres 0 mds preguntas: LLAMANOS 654 688 037
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Cuestionario utilizado por el Hospital de la Universidad de John Hopkins, Baltimore (USA) para detectar el alcoholismo. Adaptado por AJ.AR. para el
colectivo joven en Madrid en noviembre de 1998.




ORGANIZA

ASOCIACION PARA
LA PREVENCION DEL
ALCOHOLISMO DE
MOSTOLES

C/. Avila, esquina Baleares (piso piloto) MOSTOLES
Tel.: 91 826 95 86 - Mavil: 654 688 037
e-mail: apammostoles@hotmail.com
Www.apammostoles.com

HORARIO ASOCIACION
Lunes a viernes de 11 a 13 horas y de 17 a 22 horas

HORARIO DE GRUPOS DE AUTOAYUDA
Martes, miércoles y viernes de 20 a 22 horas
Domingos y festivos de 11 a 13 horas

GRUPO DE LUDOPATIA
Jueves de 19 a 21 horas
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