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Pacientes

DIA MUNDIAL DEL PACIENTE OSTOMIZAD
5 de octubre de 2026

Horario: 10:00 a 13:00 h
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

PROGRAMA

10:00 - 13:00 h. MESA
Mesas informativas en el hall principal del Hospital

Servicio de Cirugia General y Digestivo.
Servicio de Enfermeria.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

10:00 - 12:00 h. CONFERENCIAS

Salon de Actos del Hospital Universitario Rey Juan Carlos
Bienvenida

Dra. Carmen Plaza.
Directora Continuidad Asistencial.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Dra. Belén Manso Abajo.
Jefa de Unidad de Colorrectal del Servicio de Cirugia General y Digestivo.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

El estoma desde el punto de vista del cirujano: indicaciones y tipos de estomas

Dr. Borja Camacho Fernandez. Médico Adjunto de Cirugia General y Digestivo.
Dra. Belén Manso Abajo. Jefa de Unidad de Colorrectal del Servicio de Cirugia General y Digestivo.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

La enfemera estomaterapeuta, la aliada del paciente ostomizado: la primera toma de contacto

con el estoma

DAa. Ana Maria Rodriguez Perea.
Supervisora de Enfermeria de Hospitalizacion.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Como convivir con el estoma

Dia. Celeste Fernandez Blanco y Dina. Estefania Velasquez Cardenas
Servicio de Enfermeria.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Red de recursos para pacientes ostomizados
Mar Dieguez Gonzalez.

Trabajadora Social.

Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Testimonios de pacientes: La vida después del estoma

Tiempo para preguntas
Este documento ha sido aprobado por la Comision Técnica de la Coordinacion de la Informacion en 2025
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