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Programa

900 - 9:15 h,

15-9:45 h,

945 -10:15 ha

10:15-10:45 h.

10:45-11:15 h.

11:15-11:30 b,
11:30-11:45 h.

11:45-12:15 h,

12:15-12:45 h.

12:45-13:15 h.

Apertura e Introducdion a la Jomada
Raque| Barba Martin. Gerents HURIC
Carmen Plaza Mohales. Directorg Continuidod HURIC

Ines Escribana Gimenao / Alejandro Gutierrez liménez. Directores Jomada HURIC

Echanda |z vista atras en el diagndstico y tratamiento de los trastomos del suehio
Alejandro Gutisrmez Jimenez. Servicio Crugia Maxiofocial HURC

Funicionamiento del grupo multidiscdplinar del Sushio
Inés Escribana Gimena. Servicio Neumnologia HURIC

Uso de cusstionarios validados para el screening en el SAHS
Laura Rey Termon. Senicio Neumologia HURIC

Accidentes de trafico y SAHS. Que debemos conocer
Francisoo Jose Caballero Segura. Servicio Neumoiogia HURIC

Mesa Redonda

Pausa-cafe

Diagnastico topografico y el tratamiento quinirgico par ORL
Ivan Méndez Benegassi. Servicio Otorrinolaringologia HURIC
£Es eficaz el Dispositivo Avance Mandibular [Dam)?

Papel de |a cirugia ortognatica en SAHS
Julian Ruiz Jiménez. Servicio Cirugia Maxiofocial HURAKC

Relacion entre la obesidad y los trastornos del suenio
sonsoles Gutierres Medina. Servico Endocrinclogio HURIC

13:15-14:15 h.  Talleres:

= Equipo de CPAP, tipos de interfaces, principales efectos adversos del tratamiento oon CRAP

= Maontaje en los estudios de suefio neurcfisiol égicos noctunos y de los estudios simplificados
domiciliarios  Enfermeria de Neumologia v Técnicos de Suefio

147151500 h.  Comida de Trabajo

15:00-15:30 h.  Suefio patoldgico en el nino
Elena Alonso Villan. Sevvicio Pediatria HURIC

15-30-16:00 h.  Insomnio
MNadia Ogando Portilla. Sendcio Psiquigtria HLRMW

16:00-16:15 h.  Pausa-café

16:15-16:45 h.  Hipersomnias
Inmaculada Ldpez Gutierrez. Neurofisiclogia HLURC

16:4517:15 h.  Trastormos del movimiento
Rolando Agudo Herrera. Newrofisiologio HURIC

17:15-17:45 h.  Sesion Interactiva: Una preguntz-Una respuesta
Emvviar los profesionales de AP, al siguiente correo
jornadasueno20l18& hospitalreyjuancarios_es
cualquier pregunta que desse sea adarada en |a sesicon interactiva
santiago Kassem Gancdia. Especialisto en Medicing Fomiiar y Comunitaria

17:45-18:00 h.  Conclusiones y cierre de la Jormada

Optativa, 1 dia a elegir entre 9 al 16 de febrero

0oo-15:00 h.  PRACTICAS:
Optativa. Asistendcia a la actividad relacionada con el diagndstico y/fo
tratamiento de patologias del sueho con los diferentes especialistas
que forman parte de la Unidad.
La eleccidn sera por orden de inscripdon. La solicitud se realizara mediant=
cormeo & jormnadasuenc2 il s &hospitalreyjuancaros es



