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COMO LLEGAR

En coche
A-5, Salida 14 (Mdstoles/Villaviciosa/M-506/Fuenlabrada/M50)

Cercanias RENFE
Linea C5 (Mdstoles - El Soto - Atocha - Fuenlabrada - Humanes)

Metro
Linea 12 Metrosur, salida Universidad Rey Juan Carlos.

Lineas interurbanas

498; 499; 519; 519 A; 519 B; 520; 521; 522; 523; 524; 525;
526; 527; 528; 529; 531; 534; 535; 536; 539; 545; 546; 547,
548; 551; N-501; N503
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PROGRAMA
9.00-9.10 h 10.30-10.50 h 12.50-13.10 h

ACTO DE APERTURA DEL CURSO
INTRODUCCION-PRESENTACION UNIDAD DE SUENO

Ponente: Dra. Laura Rey Terrén

Servicio de Neumologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

9.10-9.30 h

SAHS: SOSPECHA CLINICA, DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO

Ponente: Dra. Inés Escribano Gimeno

Servicio de Neumologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

9.30-9.50 h

SAHS: CRITERIOS DE DERIVACION A MAP Y
SEGUIMIENTO

Ponentes: Raquel Montforte Gutierrezy
Marta Morales Machuca

D.U.E. Servicio de Neumologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

9.50-10.10 h

OTROS TRASTORNOS RESPIRATORIOS DEL SUENO
Y TERAPIAS VENTILATORIAS. EPOC.

Ponente: Dra. Laura Rey Terron

Servicio de Neumologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10.10-10.30 h

HIPERSOMNIAS Y TRASTORNOS DEL RITMO
CIRCADIANO VIGILIA-SUENO

Ponentes: Dra. Nadia Gomez y Dra. Inmaculada Lépez
Guitérrez

Servicio de Neurofisiologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

PARASOMNIAS (NREM Y REM) Y TRASTORNOS DEL
MOVIMIENTO RELACIONADOS CON EL SUENO

Ponente: Dr. Rolando Agudo Herrera

Servicio de Neurofisiologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

10.50-11.10 h
INSOMNIO. TRASTORNOS PSIQUIATRICOS DEL SUENO

Ponente: Dr. Miguel Angel Sanchez Gonzilez

Servicio de Psiquiatria.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

11.10-11.30 h
RUEGOS Y PREGUNTAS

11.30-11.50 h
PAUSA CAFE

11.50-12.10 h
OBESIDAD Y SAHS

Ponente: Dra. Sonsoles Gutierrez Medina

Servicio de Endocrinologia.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

12.10-12.30 h
SAH EN LA INFANCIA. DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

Ponente: Dra. Elena Alonso Villan

Servicio de Pediatria.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

12.30-12.50 h
CIRUGIA ORTOGNATICA Y DISPOSITIVOS DE AVANCE
MANDIBULAR COMO TRATAMIENTO DE SAHS

Ponente: Dr. Alejandro Gutiérrez Jiménez

Servicio de Cirugia Maxilofacial.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

DIAGNOSTICO TOPOGRAFICO ORL DE SAHS
Ponente: Dr. lvdn Méndez Benegassi

Servicio de ORL.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

13.10-13.30 h
TRATAMIENTO QUIRURGICO ORL DE SAHS
Ponente: Dr. lvan Méndez Benegassi

Servicio de ORL.
Hospital Universitario Rey Juan Carlos

13:30-13:50 h
RUEGOS Y PREGUNTAS

13.50-14.10 h
CONSIDERACIONES FINALES Y CLAUSURA DEL CURSO

14.10-15.00 h
COMIDA DE TRABAJO




