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La disfagia orofaringea es un problema de alta prevalencia SaludMadrid [ Comunidad de Madria Rey Juan Carlos

con elevada morbimortalidad, sobre todo en pacientes
neuroldgicos, mds concretamente en ictus. D I S FA G I A,
OROFARINGEA

Colaboran

Segln datos del INE en el afio 2011 se realizaron mas
de 1.160.000 jornadas de ingreso por el diagnéstico de
ictus, con una tasa de morbilidad hospitalaria de 252

casos cada 100.000 habitantes afio. 73_4\_' NestlaHealthScience pNE!I]JIﬁz( D I S FAG I A

Los datos clinicos indican que el 80% de los pacientes

Ve
con ictus presentan alteraciones de la deglucién, con una O R O F A R I N G E A

mortalidad de 20% en menos de 3 meses, de forma que

es la disfagia su principal causa de morbimortalidad. Pero ‘;:m Hospital Rey Juan Carlos
la disfagia afecta a otros tipos de paciente, lo que indica SaludMadrid [E5 Comunidad de Madria 29 \ 30 de mayo de 2015

la elevada incidencia, aunque segun diversos estudios
estd infradiagnosticada.
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El abordaje de este problema puede tener por tanto gran
repercusion desde un punto de vista sociosanitario.

Este curso, dirigido a un amplio colectivo de profesionales
interesados en la disfagia, pretende, con un enfoque
muy practico, ayudar a enfocar de forma satisfactoria a

estos pacientes. Cémo llegar
A-V, Salida 14 (Mdstoles/Villaviciosa/M-506/Fuenlabrada/M50)

Para ello cuenta con diversos profesionales de reconocido

.. . . . . . Cercanias RENFE
prestigio nacional e internacional en disfagia.

Linea C5 (Mdstoles - El Soto - Atocha - Fuenlabrada - Humanes)

Metro
Linea 12 Metrosur, salida Universidad Rey Juan Carlos.

Lineas interurbanas
498; 499; 519; 519 A; 519 B; 520; 521; 522; 523; 524; 525; 526;
527;528;529;531; 534, 535; 536; 539; 545; 546, 547, 548; 551
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PROFESORADO

Virginie Woisard

Responsable de la Unidad de Voz y trastornos de la Deglucion

en el CHR de Toulousse. Miembro de la junta directiva de la ESSD
(European Society of Swallowing Dissorders)

Gabriel Jaume Bauza
Responsable de Unidad de Disfagia de Hospital Son Espases
(Palma de Mallorca)

Beatriz Garcia Botran
Enfermera responsable de Disfagia de Hospital Rey Juan Carlos

Carmen Mateos Segura
Médico Rehabilitador Responsable Area de Logopedia
y Disfagia de Fundacidn Jiménez Diaz

Cristina Blazquez Peccis
Enfermera responsable de Disfagia de Fundacién Jiménez Diaz

Glaucia del Burgo Gutiérrez de la Aleja
Logopeda y Especialista en Rehabilitacién de trastornos de la deglucion

Jorge Chamorro Sanchez
Responsable de Area de Logopedia de la UPS, participa
en Unidad de Disfagia del Hospital Universitario de Salamanca

Maria Francisca Rodriguez Hervas

Especialista Medicina Familiar y Comunitaria Subdirector Médico
de Direccion Asistencial Oeste de Atencion Primaria

Mercedes Garcia Salmones

Jefe de Servicio de Neumologia Hospital Rey Juan Carlos
Profesor Asociado de Universidad Rey Juan Carlos

Raquel Barba Martin
Director Médico y Responsable del Area de Medicina Interna
del Hospital Universitario Rey Juan Carlos

Raquel Cutillas Ruiz
Médico Rehabilitador Responsable Area de Logopedia
y Disfagia de Fundacion Jiménez Diaz
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Dr. Raimundo Gutiérrez Fonseca

Dr. José Granell Navarro

Dra. Teresa Millas Gémez

Dr. Ivan Méndez Benegassi Silva

Dra. Paloma Escobar Sanz Dranguet
Dra. Maria del Mar Medina Gonzalez
Dra. Laura Garrido Garcia
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Programa provisional de la actividad

El programa se divide en 4 bloques tedricos asi como dos
conferencias y 6 talleres practicos

BLOQUES TEORICOS

Bloque | - Generalidades

e Presentacion del Curso e Interés para un Hospital de la
valoracion de la Disfagia

e Anatomia y Fisiologia de la Deglucién normal y alterada

e Epidemiologia y Etiologia de la Disfagia orofaringea:
Poblacién de Riesgo

e Complicaciones Nutricionales de la Disfagia orofaringea:
Evaluacion Nutricional

e Complicaciones Respiratorias de la Disfagia orofaringea

Bloque Il - Evaluacion
e Cribado en poblacién de riesgo

e Evaluacion a pie de cama no instrumental del paciente
con disfagia

e Evaluacién instrumental endoscdpica del paciente con
disfagia

¢ Evaluacion instrumental radioldgica del paciente con disfagia

Bloque Il - Tratamiento
¢ Planificacion del tratamiento
e Tratamiento nutricional

e Tratamiento rehabilitador

Bloque IV - Aspectos especiales
¢ Disfagia en Ictus y Patologia Neurodegenerativa

¢ Importancia de la coordinacién entre niveles asistenciales

CONFERENCIAS

Dos conferencias a cargo de Dra. Virginie Woisard

TALLERES

Taller 1
Cribado + Evaluacién No instrumental

Taller 2
Videoendoscopia

Taller 3
Videofluoroscopia

Taller 4

Manejo Nutricional del paciente
con disfagia orofaringea

Taller 5
Rehabilitacion |

Taller 6
Rehabilitacion Il
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