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| JORNADA DE ACTUALIZACION Y TRABAJO
MULTIDISCIPLINAR EN INSUFICIENCIA CARDIACA

Fecha: Jueves 11 de mayo de 2017
Lugar: Salén de Actos




Comité Organizador:

e Maria Elvira Barrios Garrido-Lestache.
Meédico adjunto. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

e Alejandro Villanueva Afan de Ribera.
Meédico adjunto. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

¢ Francisco Herrera Ciudad.
Meédico adjunto. Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

¢ Petra Sanz Mayordomo.
Jefe de Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. y Hospital
Universitario Intanta Elena.

e Raquel Barba Martin.
Director Asistencial. Jefe de Servicio de Medicina Interna y Area Médica. Hospital
Universitario Rey Juan Carlos.

e Carmen Plaza Nohales.
Director Continuidad Asistencial. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.

Programa Cientifico:

8:45 -9:00 Registro de Inscripcion a la Jornada

9:00 -9:15 Apertura e introduccion a la Jornada
Dra. Raquel Barba Martin, Dra. Carmen Plaza Nohales y
Dra. Petra Sanz Mayordomo.

BLOQUE 1: DIAGNOSTICO
Moderador: Dr. Francisco Herrera Ciudad

9:15-9:30 Sospechar insuficiencia cardiaca en la consulta de
Atencion Primaria
Dr. Javier Vaquero Arguelles. Especialista en MFyC.
CS Presentacion Sabio.

9:30 -9:45 Papel de los péptidos natriuréticos
Dr. Jurguen Heim. Servicio de Cardiologia. HURJC.

9:45-10:00 Papel del ecocardiograma
Dra. Luisa Salto. Servicio de Cardiologia. HURJC.

10:00 - 10:15 Otras técnicas de imagen en insuficiencia cardiaca
Dra. Maria José Calero. Servicio de Cardiologia. HURJC.

10:15-10:30 Mesa Redonda
Moderador: Dr. Francisco Herrera Ciudad. Servicio de Cardiologia. HURJC.

BLOQUE 2: TRATAMIENTO
Moderador: Dr. Alejandro Villanueva Afan de Ribera.

10:30-10:50 Tratamiento médico de la insuficiencia cardiaca con fraccion

10:50-11:10
11:10-11:30
11:30 - 11:45
11:45-12:00
12:00 - 12:15
12:15-12:30

de eyeccion reducida.
Dr. Francisco Herrera Ciudad. Servicio de Cardiologia. HURJC.

Tratamiento diurético y sindrome cardiorrenal
Dra. Maria Elvira Barrios Garrido-Lestache. Servicio de Cardiologia HURJC.

Insuficiencia Cardiaca en el paciente mayor de 75 anos
con multiples comorbilidades, interacciones farmacolégicas
Dr. Miguel Yebra Yebra. Servicio de Medicina Interna. HURJC.

Educacion sanitaria de los pacientes con insuficiencia cardiaca
DUE Cristina Alvarez Escribano. Enfermera Unidad Insuficiencia Cardiaca y
Cardiologia. HURJC.

Continuidad de Cuidados en Atencidn Primaria para pacientes
con insuficiencia cardiaca
DUE Miguel Garcia Martinez. Enfermero en AP. CS Navalcarnero. DA Oeste

Mesa Redonda
Moderador: Dr. Alejandro Villanueva Afan de Ribera. Servicio de Cardiologia.
HURJC.

DECANSO. PAUSA-CAFE

BLOQUE 3: SEGUIMIENTO Y COMORBILIDADES
Moderador: Dra. Aranzazu Garcia Romero

12:30 - 12:45
12:45-13:00
13:00 - 13:15
13:15-13:30
13:30 - 13:45
13:45 - 14:15

Medicion de la capacidad funcional y su importancia
Dra. Lorena Ruiz Bautista. Servicio de Cardiologia. HURJC.

Importancia de la Ferropenia
Dr. Alejandro Villanueva Afan de Ribera. Servicio de Cardiologia. HURJC.

Sintomas y signos de alarma, criterios de derivacion a Urgencias
Dra. Verdnica Hernandez Jiménez. Servicio de Cardiologia. HURJC.

Puntos clave en el seguimiento de pacientes con dispositivos
Dr. Federico Gomez Pulido. Servicio de Cardiologia. HURJC.

Mesa Redonda
Moderador: Dra. Ardnzazu Garcia Romero. Servicio de Cardiologia. HURJC.

Conclusiones y Cierre de la Jornada
Dra. Maria Elvira Barrios Garrido-Lestache. Servicio de Cardiologia. HURJC.




