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Querido Residente;

El personal facultativo del Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario Rey Juan Carlos te
da la bienvenida a nuestro centro y nos complace que nos hayas elegido para comenzar tu camino
formativo en la especialidad de Dermatologia y Venereologia Médico-Quirurgica. La Dermatologia
es una especialidad en la que no sélo aprenderas la patologia cutdnea y quirdrgica necesaria para
desempeiiar tu carrera profesional, sino que también es una manifestacion de multiples
enfermedades sistémicas complejas que junto con el resto de especialidades englobard el
abordaje diagndstico correcto del paciente. El objetivo de nuestra guia es proporcionarte una
informacién bdsica sobre la organizacién y el funcionamiento del servicio, asi como exponerte
nuestra actuacién docente en la Unidad.

La residencia es el primer paso de tu largo camino profesional, en él deberds seguir formandote,
ademads de profundizar en las subespecialidades dermatoldgicas que mads te motiven e ilusionen.
Te damos la bienvenida a nuestra Unidad y te agradecemos que nos hayas elegido para tu
formacién médica personal.

Firmado Jefatura de la Unidad Docente
Dr. Francisco Javier Vicente Martin

Tutor
Dra. Dolores Caro Gutiérrez
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2. ESTRUCTURA FiSICA

La Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereologia (en adelante Dermatologia MQV) es una
especialidad completa que incluye el estudio, diagndstico, tratamiento (tanto médico como
quirargico) y prevencién de las enfermedades de la piel, tejido celular subcutaneo, mucosas,
anejos cutaneos, las manifestaciones cutaneas de enfermedades sistémicas, el conocimiento de
las manifestaciones sistémicas de las enfermedades cutaneas y la conservacién y cuidados de la
piel sana. Desde el punto de vista de la Venereologia esta especialidad incluye el diagndstico,
tratamiento y prevencion de las enfermedades infecciosas de transmisidon sexual (ETS) y otras
alteraciones del tracto genital y anal, asi como, la promocidn de la salud sexual. La especialidad de
Dermatologia MQV, implica también la utilizacién de técnicas terapéuticas especiales, tales como
las de tratamiento farmacolégico tépico, cirugia dermatoldgica, electrocirugia, criocirugia,
laserterapia, terapia con radiaciones ionizantes y otros tratamientos fisico-quimicos, incluyendo la
fototerapia y la terapia fotodinamica, técnicas de dermocosmética dirigidas a la conservacion y
cuidado de la piel sana, asi como técnicas diagndsticas tales como la dermatoscopia y la
epiluminiscencia digitalizada.
Respecto a los fundamentos de la Dermatologia MQYV, ésta tiene sus bases en el conocimiento
médico general. Basta recordar lo que en la dermatologia suponen, la inmunologia y la alergia, la
microbiologia, |la parasitologia, la farmacologia, etc., y por supuesto la medicina interna y patologia
quirdrgica.
La existencia de un programa comun de formacién en Dermatologia MQV pretende:

- Alcanzar un grado de formacion suficiente para el desempefio de la especialidad.

- Uniformidad en la ensefianza en las distintas unidades acreditadas.

- Garantizar unas condiciones docentes suficientes para la formaciéon de especialistas.

El Hospital Universitario Rey Juan Carlos estd ubicado en Mdéstoles. Cuenta con todas las
especialidades médicas y quirdrgicas. Dispone de 290 camas funcionantes, y dos centros de
especialidades en Villaviciosa de Oddn y Navalcarnero.

El servicio de Dermatologia se ubica en la segunda planta de consultas externas. Dispone de 9
locales, 7 de ellos dedicados a consultas externas hospitalarias, 1 sala de curas para la realizacién
de curas médico/quirurgicas y de pruebas epicutdneas, y 1 sala de fototerapia y terapia
fotodinamica. En los centros de especialidades de Villaviciosa de Oddn y de Navalcarnero hay otras
dos consultas para la especialidad de Dermatologia. Ademas cuenta con un equipo propio de
microscopia de epiluminiscencia digital para la realizacidon de dermatoscopias digitales.
Disponemos de 1 quiréfano ubicado en el area de Cirugia Mayor Ambulatoria (22 planta) y de una
sala de reuniones (planta 72 del area de hospitalizacidn) para la realizacién de sesiones clinicas.

El centro posee y desarrolla una historia clinica electrénica que nos permite poder acceder desde
cualquier ordenador no sélo a los datos clinicos del paciente, sino también:

- los resultados analiticos del paciente

- los informes de Anatomia Patoldgica.

- las pruebas de imagen solicitadas (radiografias, TAC, RM, ecografias...)

- las exploraciones complementarias realizadas por los diferentes Servicios.
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El servicio dispone de los siguientes recursos didacticos:
- acceso a Uptodate desde todos los ordernadores
- sala de trabajo comun con libros de consulta general dermatoldgica.
- biblioteca Virtual de la Consejeria de Sanitada. Plataforma C17.
- fondos bibliograficos de la Fundacién Jiménez Diaz y el Instituto de Investigacion de la
Fundacién Jiménez Diaz.

El servicio dispone de diversos aparatos médicos para la correcta realizacion de la practica clinica,
repartidos entre las consultas hospitalarias y los centros de especialidades:

- electrocoaguladores (3)

- dispositivos de crioterapia (5)

- dermoject (2)

- ldmpara de fototerapia corporal para terapéutica con UVA y UVB de banda estrecha (1)

- ldmpara de fototerapia PUVA de manos y pies (1)

- ldmparas de luz de Wood (2)

- dermatoscopios manuales (5)

- ldmparas de terapia fotodinamica (2)

- camaras fotograficas digitales (4)

- camaras fotograficas con adaptador para toma de imagenes dermatoscopicas (3)

- equipo hospitalario de Dermatoscopia o Epiluminiscenica digital Fotofinder

- microscopio con monitor para sesiones clinicopatolégicas — histolégicas

- antigenos para pruebas epicutdneas y Pricks

El Hospital Universitario Rey Juan Carlos (HURJC) estd adscrito al Instituto de Investigacion
Sanitaria de la Fundacién Jimenez Diaz (lIS-FJD), acreditado por el Fondo de Investigacion
Sanitaria. Esto facilita el desarrollo de investigacién basica y clinica en el centro, y permite
contratos post-MIR Rio Hortega de Investigacion Clinica otorgados por el Fl y cofinanciados por
el 1IS-FJD.
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3. ORGANIZACION JERARQUICA Y FUNCIONAL

El servicio de Dermatologia del HURIC lo componen:
Jefe de Servicio: Dr. Francisco Javier Vicente Martin
Jefa de seccidn: Dra. Araceli Sanchez Gilo

Tutora de residentes: Dra. Maria Dolores Caro Gutiérrez (dolores.carog@hospitalreyjuancarlos.es)
Facultativos Dermatdlogos

Dra. Araceli Sanchez Gilo

Dra. Marta Gutiérrez Pascual

Dra. Ana Maria Delgado Marquez

Dra. Loreto Luna Bastante

Dra. Rocio Muioz Martin

Dra. Maria Dolores Caro Gutiérrez

Dra. Lucia Ascanio Armada

Dr. Diego de la Vega Ruiz

Personal sanitario no Facultativo:
- Enfermeria:
o Carolina Lazaro Covarrubias
o Paula Serrano Vicente
o Maria Teresa Sdnchez Sobrino
- Auxiliar de Enfermeria:
o Maria Urban de la Viuda

En la actualidad varios miembros del servicio se encuentran seleccionados, formando parte de
distintas comisiones:

- la Dra. Rocio Munoz Martin forma parte de la Comisidn de Seguridad del Paciente.

- la Dra. Dolores Caro Gutiérrez forma parte de la Comisién de Tumores dermatoldgicos.

El Hospital estd acreditado como Hospital Universitario de la Universidad Rey Juan Carlos. El
doctor Vicente Martin es profesor asociado y las doctoras Sanchez Gilo, Gutiérrez Pascual, Mufioz
Martin, Delgado Marquez, Caro Gutiérrez, Luna Bastante y Ascanio Armada son tutoras
honorificas.

El servicio comenzé a funcionar en marzo del 2012 y progresivamente se han ido desarrollando las
diversas consultas monograficas por patologias:

- Consulta de dermatitis de contacto (Dra. Sanchez Gilo)

- Consulta de dermatologia oncolégica y melanoma (Dr. Vicente Martin).

- Consulta de dermatologia pediatrica (Dra. Gutiérrez Pascual y Dra. Luna Bastante)

- Consulta de dermatoscopia digital (Dra. Delgado Marquez y Dra. Caro Gutiérrez)

- Consulta de conectivopatias (Dra. Mufioz Martin y Dra. Luna Bastante)

- Consulta de urticaria (Dra. Sanchez Gilo, Dra. Mufioz Martin)

- Consulta de patologia genital (Dra. Caro Gutiérrez)

- Consulta de hidrosadenitis (Dr. de la Vega Ruiz)

- Consulta de linfomas cutaneos (Dr. de la Vega Ruiz)



GUIA O ITINERARIO FORMATIVO DE LA UI\’IIDAD " 1 Hospita[ Universitario
DOCENTE DERMATOLOGIA Y VENEROLOGIA

MEDICO QUIRURGICA SaludhMadrid Rey Juan Carlos
HRIC 05.2-P04-F1
V.6

4. CARTERA DE SERVICIOS

La Unidad de Dermatologia del Hospital Universitario Rey Juan Carlos da cobertura sanitaria a
cerca de 180.000 pacientes de 18 municipios. La actividad asistencial del servicio de Dermatologia
se desarrolla en 4 ambitos asistenciales: consultas externas, hospitalizacién, interconsultas y
quiréfanos.

Los datos del servicio en los afios 2024 y 2025 son:

- CONSULTAS EXTERNAS
Primeras Sucesivas Total Consultas no
Visitas presenciales
Consultas 6632 10344 17506 10796
externas 2024
Consultas 6007 11479 39033 12347
externas 2025

Afno 2024 Afo 2025
Interconsultas 504 589
Econsultas 3434 4424
- INTERVENCIONESQUIRURGICAS
Ano 2024 Ano 2025
Actividad quirurgica global 1792 1908

5. PROGRAMA FORMATIVO OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD

La orden SCO/2754/2007 el 4 de septiembre, por la que se aprueba el programa formativo de la
especialidad de Dermatologia Médico-quirdrgica y Venereologia, regula la especialidad de
Dermatologia. La Comision Nacional de la especialidad elaboré el programa formativo de dicha
especialidad, que ha sido verificado por el Consejo Nacional de Especialidades Médicas, drgano
asesor en materia de formacién sanitaria especializada.

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/formacion/docs/dermatologiaMedicoQuirurVenerologia.pdf

6. GUIA O ITINERARIO FORMATIVO TIPO DE LA UNIDAD

Lo que en esta Guia Itinerario Formativo Tipo se indica, segin ORDEN SCO/2754/2007 vy la
normativa del Real Decreto 183/2008 sobre Formacidn Sanitaria especializada, tiene como
objetivo adaptar el programa formativo a la realidad de nuestro centro, adecudndolas a las
caracteristicas de nuestra institucion con el fin de alcanzar los objetivos formativos que se
pretenden.
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6.1. Objetivos generales y especificos.

El programa de formacion tiene como objeto conseguir médicos que posean un nivel suficiente de
conocimientos para ejercer responsable y adecuadamente la especialidad de Dermatologia, a fin
de dar respuesta a las necesidades asistenciales que demanda actualmente la sociedad. En el
periodo formativo se ha de desarrollar de forma satisfactoria el aprendizaje de las siguientes
facetas (objetivos generales):
e Dermatologia general en pacientes ambulatorios y hospitalarios
e Dermatopatologia incluyendo biopsia y aspectos técnicos
e inmunologia, orientada primordialmente a las enfermedades cutdneas mediadas
inmunolégicamente
e Procesos alérgicos con manifestaciones cutdneas
e Dermatologia ambiental y laboral
e Dermatologia pediatrica
e Genodermatosis
e Dermatologia geridtrica
e Dermatologia oncoldégica, incluyendo métodos diagndsticos y terapéuticos
e Fotodermatologia y fototerapia
e Quemaduras, reacciones por agentes fisicos y curacién de las heridas
e Infecciones bacterianas, micéticas, viricas y parasitarias
e Diagndstico y tratamiento de las enfermedades de las membranas mucosas adyacentes a la
piel.
e Patologia vascular de la piel, incluyendo métodos diagndsticos y tratamiento
e Enfermedades venéreas (ETS). Epidemiologia, control y prevencién. Diagndstico clinico y de
laboratorio. Manejo del paciente con ETS. Planificacion de la unidad de ETS
e Meétodos diagndsticos no invasivos tales como dermatoscopia, ultrasonidos u otras
mediciones de las funciones cutaneas
e Biologia molecular aplicada al diagnéstico y tratamiento de la patologia cutanea
e Prescripcion de tratamientos tépicos y sistémicos incluyendo formulaciones magistrales
e Farmacologia y toxicologia relacionada con la piel
e (Cirugia dermatoldgica, electrocirugia, criocirugia, laserterapia, radioterapia y otros
tratamientos fisicos, incluyendo la terapia fotodinamica
e Dermatologia cosmética y estética, incluyendo métodos correctores
e Cuidados de la piel, dermatologia preventiva y rehabilitacion
e Psicodermatologia

Los objetivos especificos de las rotaciones son:
e Diagnosticar las enfermedades dermatoldgicas del paciente
e Interpretar los resultados de las exploraciones complementarias solicitadas
e Saber elaborar un juicio clinico razonado en cada situacién clinica
e Saber priorizar las opciones terapéuticas
e Saber realizar las técnicas especificas de la especialidad
e Ser capaz de informar a pacientes y familiares
e Ser capaz de presentar casos clinicos en sesiones
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e Impartir ensefianza a otros médicos y estudiantes

6.2. Competencias generales a adquirir durante la formacidn.

El residente de dermatologia al final de su periodo de formacion serd capaz de:

e Tener un conocimiento formal tedrico completo de la dermatologia gracias a la utilizacién
de textos y revistas recomendadas especificas. La responsabilidad del estudio tedrico debe
ser asumida por si mismo bajo la direccién de la unidad en la que se encuentre

e Tener capacidad para realizar una correcta historia clinica, exploracion fisica completa y
solicitar las pruebas complementarias pertinentes que le permitan elaborar un juicio clinico
final

e Haber adquirido las habilidades necesarias para realizar los procedimientos quirurgicos
diagndsticos necesarios de la practica clinica diaria

e Pautar un tratamiento adecuado conforme a la patologia, sabiendo identificar posibles
efectos secundarios y llevar un seguimiento clinico del mismo

e Desenvolverse adecuadamente en las diversas consultas monograficas de la especialidad

e Haber adquirido habilidades sociales que le permitan informar adecuadamente al
paciente/familiar de la patologia dermatoldgica que presenta

e Realizar procedimientos quirdrgicos dermatoldgicos (extirpaciones simples, reconstruccion
con colgajos/injertos, microcirugia de Mohs, biopsia selectiva del ganglio centinela).

e Haber adquirido las habilidades necesarias para poder realizar sesiones clinicas
dermatolégicas, ya sea de forma hospitalaria como en reuniones de grupo o congresos
nacionales/internacionales.

e Haber adquirido los conocimientos y habilidades necesarias para la publicacion de articulos
cientificos en revistas especificas.

e Haber conseguido hacer una lectura critica cientifica de la literatura dermatoldgica
disponible, que le permita incrementar sus conocimientos futuros.

6.3. Cronograma de rotaciones

Como se dispone de sesenta meses de tiempo de formacion, incluyendo los periodos vacacionales,
se estima que la rotacién por el servicio de Dermatologia debe cubrir unos 46 meses, destinando
los 14 meses restantes para rotar en otras unidades (Medicina Interna, Cirugia Plastica, Anatomia
Patolégica), servicios extrahospitalarios opcionales (unidad de linfomas, unidad de Dermatologia
pediatrica, rotacion externa) y servicio extrahospitalario obligatorio (Atencién Primaria).

El calendario de rotaciones sigue la estructura sugerida por el programa formativo de la
especialidad (Orden SCO/2754/2007 el 4 de septiembre), incluyendo también la rotacion por
Atencidn Primaria de acuerdo a la resolucidn del Ministerio de Sanidad con fecha de 15 de Junio
del 2006. Se establecen por tanto cuatro periodos, que corresponden a los 4 afios de residencia.
Especificamos a continuacién de forma mas detallada los objetivos generales y las areas
asistenciales de rotacidn de cada periodo:
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Objetivos: reconocer y elaborar posibles juicios diagndsticos del paciente

g con patologia urgente hospitalaria/atencion primaria, interpretar pruebas

Z complementarias bdsicas, plantear opciones terapéuticas. Conocimientos

% quirargicos basicos. Inicio de la entrevista clinica dermatoldgica, | R1

= exploraciones complementarias, procedimientos diagndsticos y posibles

a diagndsticos clinicos.

lg Medicina Interna 4 meses

< Cirugia Plastica 2 meses

(o' ,

i Dermatologia 5 meses

2

(o'

o (1 mes vacaciones)

E Objetivos: Conocimiento detallado de la entrevista dermatoldgica,
exploracién fisica y procedimientos diagndsticos. Saber interpretar
resultados de pruebas complementarias, realizar un juicio clinico razonado | R2

o y opciones terapéuticas. Profundizar en el campo especifico de Ia

’<Z,: dermatologia pediatrica. Habilidad para realizar procedimientos quirurgicos
sencillos de forma supervisada.

< Dermatologia 8 meses

Q g Anatomia Patoldgica 2 meses

Z W Atencién Primaria 1 mes

> 8

©a

w

n (1 mes vacaciones)

W Objetivos: Manejo avanzado del paciente dermatolégico de consulta
general. Profundizar en el campo de la dermatologia de contacto. Ayudar

5 en procedimientos quirurgicos complejos de forma activa. R3

= - s - - . .~ B

<< - Dermatologia Pedidtrica 3 meses en Hospital Universitario Nifio Jesus

O Dermatologia 8 meses
=z .

e W (1 mes vacaciones)

Q2

o un

w w

-

Objetivos: Manejo avanzado del paciente dermatoldgico tanto de consulta
general como de consultas monograficas. Toma de decisiones terapéuticas

< y seguimiento. Realizar procedimientos quirdrgicos complejos de forma | R4

O .

z supervisada.

o

[%2]

w

o

w . .

[a) Unidad de Linfomas 2 meses

zg Rotacidon externa en centro de prestigio (opcional) 1 mes

<O’: Dermatologia 8 meses

e (1 mes vacaciones)

<

)

(@]

6.4 Competencias especificas por rotacidn.

Durante las rotaciones los residentes deben cumplir una serie de objetivos para adquirir unas
competencias que permitan al residente adquirir una formacion adecuada. No se especificard

ATENCION: Todo documento del sistema de Gestion de la Calidad obtenido de la Intranet tiene consideracién de copia no controlada. Unicamente
se considera documentacion controlada la residente en la Intranet del Portal de Calidad
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numéricamente los procedimientos propios de la especialidad, ya que el objetivo no es alcanzar un
nimero minimo sino adquirir la competencia para poder realizarlo sin supervision cuando sea
preciso.

La metodologia docente durante el periodo formativo se estructura mediante un sistema de
rotacion del especialista en formacion por diferentes servicios o areas del hospital que se
consideren necesarios, con el fin de conseguir conocimientos, actitudes y habilidades que se
establecen en el plan formativo.

Primer aiio de residencia

Objetivos formativos:
a) Conocimientos
Adquirir los conocimientos suficientes para establecer las bases que le permitan desarrollar
una correcta asistencia del paciente que acude a las urgencias hospitalarias.
Solicitar los exdmenes complementarios para el estudio del enfermo, con conocimiento
real de coste/beneficio de cada prueba solicitada.
Conocimiento de la anatomia, histologia, bioquimica y fisiologia de la piel sana. Aprendizaje
de las técnicas bdsicas de exploracién cutdnea necesarias para el diagndstico de las
enfermedades cutdneas.
Conocimientos bdsicos de la metodologia de la investigacion.
Conocimientos basicos de informdtica aplicada a la medicina.
b) Habilidades
Familiarizarse con la organizacién asistencial del hospital y sus diversos servicios.
Realizar historias clinicas con la metodologia propia de la unidad en la que se encuentre y
efectuar una exploracion clinica completa.
Familiarizarse con la exploracién cutanea, lesiones clinicas elementales y descripcidn de las
manifestaciones cutdneas en las dermopatias mas comunes.
Aprendizaje de los procederes basicos de laboratorio necesarios para el diagndstico de las
enfermedades cutaneas.
Aprender el manejo de las distintas fuentes bibliograficas, incluyendo aquellas de soporte
informatica.
Aprendizaje y utilizacién de fotografia dermatoldgica digital.
c) Actitudes con los pacientes
Aprender a recoger la informacién que el enfermo le proporciona, sabiendo diferenciar lo
fundamental de lo accesorio.
Aprender a informar a los pacientes y/o a sus familiares en relacién con el proceso que el
enfermo padece.
d) Actividades
* Asistenciales. Durante el periodo rotatorio seguira las indicaciones de las unidades donde
se encuentre. Durante su estancia en dermatologia se ocupara de:

e Elaboracién de historias clinicas.

e Asistencia a la consulta externa, estableciendo un sistema de rotacion entre los

distintos consultorios.
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e Participacién en las guardias de urgencias del hospital adscrito a Medicina Interna,
Cirugia, y en su caso, Dermatologia.
e Realizar biopsias.
e Ayudar a realizar cirugia dermatoldgica.
e Aprender a observar y describir lo observado en enfermos con dermopatias.
* Cientificas. Debe realizar actividades académicas bajo la supervision de los médicos
adjuntos, con la preparacion de seminarios monograficos intraservicio, de casos clinicos
para su presentacién en las sesiones formales de las academias cientificas. En concreto
debe ocuparse de:
e Asistencia a seminarios y sesiones clinicas del hospital.
e Asistencia y participacién en los seminarios y sesiones que programen en la unidad
docente en la que se encuentre.
e Ayudar en la preparacidon de comunicaciones con el personal de la unidad.
e Asumir la responsabilidad del estudio de conocimientos tedricos, segun las
indicaciones del tutor.

PRIMER ANO

MEDICINA INTERNA 19 rotacion (Servicio de Medicina Interna de HURJC)
Duracion. 4 meses.
Objetivos formativos.
Adquirir los conocimientos en Medicina Interna que sirvan de base para conseguir una
adecuada formacion en Dermatologia:
e Realizacidon de anamnesis detallada segun patologias.
e Realizacion de exploracion fisica completa por érganos y aparatos
e Conocimientos basicos para la interpretacién de radiografia de térax y ECG.
e Conocimiento y solicitud de las pruebas de laboratorio y técnicas complementarias
necesarias para llegar al diagnéstico.
e Tratamiento y seguimiento de las patologias mas frecuentes
e Atencién del paciente en Urgencias
e Realizaciéon de guardias de urgencia/puerta.

CIRUGIA PLASTICA (Servicio de Cirugia Pldstica del HURIC)
Duracion. 2 meses.
Contexto de trabajo. Rotard en consulta y en quiréfano de Cirugia Plastica.
Objetivos formativos
Adquirir los conocimientos en cirugia plastica que sirvan de base para conseguir una
adecuada formacién quirurgica en Dermatolégica:
e Conocimiento de las diversas técnicas de anestesia aplicables en cirugia
dermatoldgica (local, regional, troncular...)
e Conocimiento de las diversas técnicas de sutura aplicables en cirugia dermatolédgica.
e Conocimiento de las técnicas quirurgicas para la extirpacion de lesiones cutaneas de
gran tamafo (colgajos, injertos cutaneos)
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e Manejo del paciente postoperatorio, analgesia y complicaciones postquirdrgicas
mas habituales.

DERMATOLOGIA (Servicio de Dermatologia del HURJC)
Duracion. 5 meses.
Contexto de trabajo. Rotaran tanto en consultas externas como en hospitalizacién
valorando pacientes hospitalizados y parte interconsultas de otras especialidades.
Objetivos formativos
e En consultas externas de dermatologia:
o Atencidn a pacientes nuevos y revisiones procedentes de atencién primaria e
interconsultas de otras unidades.
o -Aprendizaje de las técnicas diagndsticas y terapéuticas basicas (biopsia,
crioterapia, electrocoagulacion, curetaje...)
e En hospitalizacién Dermatologia:
o Atencidn y seguimiento de los pacientes ingresados a cargo de Dermatologia.
o Partes de interconsulta de pacientes ingresados a cargo de otras unidades

Segundo aio de residencia

Objetivos formativos

a) Conocimiento.

Reconocer las dermatosis mas comunes con sus variantes clinicas, curso natural y
prondstico.

Conocimientos de terapéutica cutanea basica. Razones por las que se emplea un tipo de
medicacién distinta en las distintas fases evolutivas del mismo proceso.

Conocimientos tedricos basicos de la cirugia dermatoldgica.

Conocer los distintos agentes causantes de las infecciones cutaneas.

Conocer las técnicas microbiolégicas y seroldgicas mas comunes utilizadas para el
diagndstico de las enfermedades cutaneas.

Conocimiento de alergia por contacto, teoria y practica de las pruebas del parche, etc.
Valoracidn de los resultados. Encuesta clinica en dermopatias laborales.

Capacitacion para reconocer las lesiones elementales histolégicas y dermatopatologia
general de los procesos mas comunes.

b) Habilidades

Confeccion de historias clinicas, realizando exploraciones y planteando diagnostico
diferencia de los enfermos.

Confeccion de historias especializadas de la clinica de contacto, con conocimiento de la
dermatologia laboral.

Metodologia, realizacibn e interpretacion de las pruebas del parche,
intradermorreacciones.

Tomas de muestras de lesiones cutaneas no bidpsicas y exdmenes microscopicos de las
mismas.

Practicar biopsias cutaneas y procedimientos quirurgicos y fisioterapicos menores.

c) Actitudes con los pacientes
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Saber explicar al enfermo el significado de la enfermedad y el tratamiento a realizar, para
conseguir una colaboracién terapéutica satisfactoria.
Instruccién a los enfermos de las terapéuticas mds comunes.
d) Actividades
*Asistenciales

e Asistencia a la policlinica, practicando historias especializadas, aplicacién e

interpretacion de las pruebas del parche, intradermorreacciones.

e Participacién en las guardias del hospital adscrito a la unidad de Dermatologia.
*Cientificas

e Asumir la responsabilidad del estudio de conocimientos tedricos, segun las

e indicaciones del tutor.

e Preparacién y presentacion de casos clinicos en reuniones regionales y/o

e nacionales.

e Colaboracién en las publicaciones de la unidad.

SEGUNDO ANO

DERMATOLOGIA (Servicio de Dermatologia del HURJC)
Duracion. 10 meses.
Contexto de trabajo. Rotaran por diversos consultorios de dermatologia general, consulta
especifica de dermatologia de contacto y cirugia dermatoldgica.
Objetivos formativos
e En consultas externas de dermatologia:

o Atencidn a pacientes nuevos y revisiones procedentes de atencidén primaria e
interconsultas de otras unidades. Siempre bajo supervisién del médico adjunto,
pero asumiendo mayor responsabilidad de forma progresiva.

o Atencidon a pacientes con eccemas de contacto y dermatosis profesionales
(consulta monografica especifica de dermatosis de contacto. Dra. Sanchez Gilo).

e En quirdfanos:

o Aprendizaje y ayudante en la realizacion de intervenciones quirurgicas
complejas (plastias, injertos)

o Aprendizaje como ayudante de la técnica micrografica de Mohs.

o Aprendizaje como ayudante en la infiltracidon de sustancias terapeuticas (toxina
botulinica)

ATENCION PRIMARIA
Duracion. 1 mes
Contexto de trabajo. Consulta de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La
Princesa.
Objetivos formativos
o Conocer y abordar los problemas de salud mas prevalentes en atencion primaria,
valorar los pacientes en un dmbito de mayor incertidumbre y menores pruebas
diagnésticas.
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o Aprender el abordaje de la medicina preventiva, la atencién a la familiar y el
cuidado
o del paciente del consultorio.

Tercer aio de residencia

Objetivos formativos

a) Conocimientos

Aprender a elaborar juicios diagndsticos y plantear diagndsticos diferenciales, establecer el
diagnéstico final y proceder a un adecuado tratamiento de las dermatosis mds comunes.
Conocimientos de oncologia cutanea de sus procederes diagndsticos y terapéuticos.
Conocimientos epidemioldgicos, clinicos y terapéuticos de las ETS y de la enfermedad de
Hansen. Prevencién.

Orientar el diagndstico dermatopatoldgico de los procesos mas comunes.

Ideas basicas sobre procederes diagndsticos y de investigacidn especiales.

b) Habilidades

Resolucién de casos clinicos simples que se presenten en la préctica clinica dermatolégica.
Saber utilizar los procederes diagnésticos y de tratamiento en oncologia cutdnea.

Técnicas de estudio de las ETS y la enfermedad de Hansen. Metodologia de las mismas.
Valor diagndstico.

Técnicas de exploracidn del enfermo hanseniano.

Técnicas de estudio de las ETS y la enfermedad de Hansen. Metodologia de las mismas. Su
valor diagndstico.

Técnicas de exploracion del enfermo hanseniano.

Investigacion epidemioldgica de las ETS y de la enfermedad de Hansen.

c) Actitudes con los pacientes

Actitud con el enfermo oncoldgico.

Informacién a los enfermos con ETS y enfermedad de Hansen. Busqueda de contactos y
convivientes.

d) Actividades

*Asistenciales:

e Continuar adscrito a la policlinica dermatoldgica y/o al area de hospitalizacién,
dedicando especial atencidn a la oncologia cutanea, las ETS, las zonas endémicas de
la enfermedad de Hansen y a las dermatosis de contacto.

e Colaborar en la labor quirdrgica de la unidad.

e Ayudar a los dermatolégos de Ila wunidad docente en las consultas
interdepartamentales.

e Participacién en las guardias del hospital adscrito a la unidad de Dermatologia.

*Cientificas:

e Elaborar comunicaciones para su presentacidn en reuniones y congresos.

e Colaborar en la elaboracidn de trabajos, revisiones de casuistica, etc.

e Elaborar publicaciones de casos clinicos.

e Revisidon de los casos interesantes de las preparaciones de dermatolopatologia y
comentario posterior de los casos con miembros de la plantilla de la unidad.
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e Asumir la responsabilidad del estudio de conocimientos tedricos, segun las
indicaciones del tutor.

TERCER ANO

DERMATOLOGIA PEDIATRICA (Servicio de Dermatologia del HU Nifio Jesus)
Duracién. 3 meses.

Contexto de trabajo.

Objetivos formativos

e Adquirir un conocimiento suficiente de las principales patologias en dermatologia
pediatrica.

e Diagndstico, tratamiento y seguimiento de las entidades mas frecuentes en
dermatologia pediatrica

e Diagndstico, valoracion y manejo de las patologias sindromicas pedidtricas mas
frecuentes.

e Preparacion y participacion activa en las sesiones conjuntas de la unidad.

ANATOMIA PATOLOGICA (Servicio de HURIC)
Duracion. 2 meses.
Contexto de trabajo.
Objetivos formativos
Adquirir un nivel suficiente de conocimientos en dermatopatologia:
e Conocimiento de las técnicas de procesado de biopsias y extirpaciones cutaneas.
e Visién al microscopio 6ptico de muestras teiiidas con H&E y otras técnicas
diagndsticas (inmunohistoquimica, inmunofluorescencia directa).
e Interpretacidn de hallazgos y aproximacidn diagnéstica.
e Conocimiento de otras tinciones: PAS, Giemsa, rojo congo. Zhiel-Nielsen...
e Conocimiento de otras técnicas diagndsticas: congelacion de muestras en fresco,
corte y procesado. Interpretacién diagndstica de las piezas extirpadas con cirugia
micrografica de Mohs.

e Preparacién y participacién activa en las sesiones conjuntas de Dermatologia y
Anatomia Patolégica.

DERMATOLOGIA (Servicio de Dermatologia del HURJC)
Duracion. 6 meses.
Contexto de trabajo.
Objetivos formativos
e En consultas externas:
o Atencidn a pacientes nuevos y revisiones procedentes de atencién primaria e
interconsultas de otras unidades.
o Atencidn a pacientes pediatricos con patologia dermatoldgica en la consulta
monografica especifica (Dra. Gutiérrez Pascual/Dra. Ascanio Armada).
e En Quirdfanos:
o Realizacién de intervenciones quirdrgicas complejas (plastias, injertos) bajo
supervisién del médico adjunto correspondiente.
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o Aprendizaje de la técnica selectiva del ganglio centinela (realizaciéon conjunta
con el servicio de Cirugia General)

o Profundizar en el aprendizaje y en la realizacién de la técnica micrografica de
Mohs.

Cuarto aino de residencia

Objetivos formativos
a) Conocimientos

Poseer los conocimientos doctrinales en grado suficiente para desempefar
adecuadamente la especialidad.

Poseer los conocimientos suficientes para diagnosticar las enfermedades mas
comunes desde el punto de vista de la dermatopatologia

Conocimientos basicos de fotobiologia, radioterapia y otras técnicas fisicas.
Conocimientos fisiopatoldgicos y clinicos de tricologia.

Conocimientos de dermatologia cosmética y estética.

Poseer los conocimientos suficientes para desarrollar la dermatologia quirurgica.

b) Habilidades

Desenvolver la policlinica dermatolégica y resolver los problemas que en ella se
plantean.

Atender las consultas inter-departamentales del hospital procedentes de diversos
servicios.

Manejar adecuadamente los procederes diagndsticos y terapeuticos en relacidon con
la fotobiologia.

Utilizar las técnicas apropiadas para el estudio del pelo y de sus enfermedades.
Poseer el habito quirdrgico necesario para poder realizar las actividades quirurgicas
propias de la especialidad.

Manejar adecuadamente los dermocosmeéticos.

c) Actitudes con los pacientes

Adquirir los conocimientos y las habilidades suficientes para establecer una relacién
fluida con los pacientes, adquiriendo los habitos necesarios para el correcto
enfoque de los mismos, incluyendo sus aspectos clinicos y terapeuticos.

d) Actividades
*Asistenciales

Responsabilizarse de la consulta externa de dermatologia bajo al supervisién de un
dermatélogo del servicio.

Asistencia a los enfermos hospitalizados bajo la direccion de los dermatdlogos de la
unidad.

Estancia a tiempo parcial en la unidad de fotobiologia.

Participacién, con responsabilidad compartida con los dermatdlogos de la unidad,
en la labor quirurgica.

Participacién en las guardias del hospital adscrito a la unidad de Dermatologia.
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*Cientificas
e Establecer un programa de investigaciéon, con la idea de aspirar al grado de doctor
en un futuro préximo de su periodo de post-especializacién.
e Elaboracion de trabajos y colaborar en el disefio de estudios y protocolos.
e Asumir la responsabilidad del estudio de conocimientos tedricos, segun las
indicaciones del tutor.

CUARTO ANO
LINFOMAS (Servicio de Dermatologia del HURIC)
Duracion. 2 meses.
Opcional rotacion externa en centro de referencia nacional.
Contexto de trabajo
Objetivos formativos
Adquirir los conocimientos suficientes en el diagndstico y tratamiento de los
principales linfomas cutaneos:
e Anamnesis detallada y exploracién fisica completa.
e Pruebas complementarias y tratamientos a realizar en funcién de la entidad y
extension de la patologia.
e Participacién activa en las sesiones clinicas de la unidad.

ROTACION EXTERNA (OPCIONAL)
Duracién. 1 mes.
En centro de referencia nacional/internacional.
Algunos centros representativos de prestigio nacional/internacional son:
1. Complejo Hospitalario de Mddena (ltalia) especializado en Dermatoscopia Digital y
microscopia confocal.
Instituto Valenciano de Oncologia.
Lahey Clinic (EEUU)
Boston Masachussets (EEUU)
Rady Children’s Hospital- San Diego (EEUU) especializado en dermatologia
pediatrica.
University Maimi Hospital- Florida
Clinica Sandoval especializada en enfermedades de transmision sexual.

ukewn

No

Objetivos formativos
Ampliar conocimientos teéricos y practicos de la especialidad.
Conocer distintos procederes y enfoques diagndsticos de las patologias
dermatoldgicas
Profundizar en los campos destacados del centro de referencia seleccionado
DERMATOLOGIA (Servicio de Dermatologia del HURJC)
Duracion. 8 meses.
Contexto de trabajo.
Objetivos formativos
e En consultas:
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o Atencidn a pacientes nuevos y revisiones procedentes de atencion primaria e
interconsultas de otras unidades.

o Formacion en consultas especificas de la Unidad.

o Consulta de urticaria/conectivopatias (Dra. Mufioz Martin, Dra. Sanchez Gilo).
Manejo del paciente con urticaria crénica y enf. Autoinmunes. Diagndstico,
tratamiento y seguimiento.

o Consulta de melanoma (Dr. Vicente Martin). Manejo del paciente oncoldgico.
Diagndstico, seguimiento y tratamiento.

o Consulta de dermatoscopia (Dra. Rojas Mora, Dra. Delgado Marquez).
Seguimiento del paciente candidato a la dermatoscopia digital.

En quiréfano:

o Realizacién de intervenciones quirdrgicas complejas (plastias, injertos) bajo
supervisiéon del médico adjunto correspondiente.

o Realizacién de la técnica selectiva del ganglio centinela de forma conjunta con el
servicio de Cirugia General.

o Adquisicion de la habilidad suficiente para realizar la técnica micrografica de
Mohs junto con el médico adjunto supervisor.

7. PROGRAMACION DE ATENCION CONTINUADA/GUARDIAS

El entrenamiento en la asistencia al paciente con problemas urgentes dermatoldgicos, de forma
supervisada por lo médicos de plantilla, forma parte fundamental en la formacion del médico

dermatélogo.

guardias de 17

Realizardn gua
1.

La distribucion

Se indica el numero de guardias (4-6), librandose al dia siguiente en caso de ser
0 24 horas de trabajo continuado.

rdias en 2 areas distintas:

Servicio de urgencias. Patologia urgente de medicina general. Realizard guardias
durante los 8 primeros meses de la formacién. Sera supervisado por el personal de
plantilla de Urgencias del hospital

Servicio de urgencias. Patologia urgente dermatolégica. Realizara guardias durante
los 36 meses restantes de la formacion (excluyendo los meses vacacionales). Serd
supervisado por el personal de plantilla de urgencias del hospital, pudiendo
consultar al médico adjunto dermatélogo que esté desempefiando su labor
asistencial hospitalaria en el horario de tarde, si asi lo precisase el residente en
formacién.

de las guardias serd por tanto del siguiente modo:

Los residentes de Dermatologia realizardn guardias con la siguiente distribucién:
R1: 4-6 guardias al mes en Urgencias durante los 8 primeros meses, luego turnos de
atencién continuada en urgencias, debiendo realizar al menos 4 entre semanay 1-2
los fines de semana.

R2-R4: Turnos de atencién continuada en urgencias, 4 entre semana + 1-2 fines de
semana por médico-

Todas las actuaciones de los residentes seran supervisadas, ya sea de presencia fisica, directa o a

demanda segu

n el Protocolo de Supervision de la Unidad Docente de Dermatologia.

Guardias en urgencias de medicina general:
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- La atencidn en los pacientes de urgencias se hara en dos de los circuitos existentes
(consultas y/o boxes)

- La actividad del residente se desarrollard fundamentalmente en el circuito de boxes.
Aprendera a explorar, diagnosticar y tratar las patologias urgentes de medicina general
mas frecuentes de la urgencia hospitalaria.

Guardias de dermatologia:

- La atencidn en los pacientes de urgencias dermatolégicas se hard en el circuito de
consultas de las urgencias generales.

- Aprendera a realizar una correcta historia clinica dermatolégica, una exploracidn fisica
completa, solicitar pruebas complementarias, elaborar juicios diagndsticos dermatoldgicos
y pautar tratamientos urgentes de primera linea.

7.1. Organizacion guardias

Numerosas unidades docentes y especialidades en el HURJC integran guardias de los médicos en
formacién que se organizan dentro de la estructura funcional de dichos servicios y que pueden ir
variando en funcion de las necesidades docentes y/o asistenciales. Del mismo modo, la unidad de
urgencias representa un lugar singular por sus caracteristicas y los médicos en formaciéon de
diferentes especialidades que realizan guardias.

Los residentes que podrian realizar atencidén continuada en la urgencia médica son:

- Medicina Interna.

- Medicina Intensiva.

- Medicina Familiar y Comunitaria.
- Digestivo.

- Anestesiologia y reanimacidn.

- Medicina fisica y rehabilitacidn.
- Medicina del trabajo.

- Dermatologia.

- Cardiologia

- Geriatria

- Hematologia.

- Neurologia.

- Neurofisiologia Clinica.

- Nefrologia.

- Endocrinologia

AREA MEDICA

- ORL.

- Urologia.

- Cirugia General.

Cirugia Toracica.

- Cirugia Maxilofacial.

- Medicina del Trabajo

- Medicina Familiar y comunitaria

AREA QUIRURGICA

- Traumatologia

- Medicina Fisica y Rehabilitacion
Medicina del Trabajo

- Medicina Familiar y Comunitaria

AREA
TRAUM ATOL
OGICA
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- Ginecologia y Obstetricia
- Medicina Familiar y Comunitaria

AREA GINECO
OBSTETRICA

- Pediatria
§ - Medicina Familiar y Comunitaria
<
w -
g
< o
w
a
< - Oftalmologia
O
o
-
o
2
-
<
-
.
o

7.2. Horarios

En la formacion en dermatologia se incluyen dos tipos de guardias, las guardias de medicina
general (8 meses) y las guardias de dermatologia (36 meses).
Los horarios de las guardias de medicina general son:
- dias laborales son de 17 horas (de 15:00 a 8:00 h, viernes y Visperas de festivos de 15:00 a
9:00 h)
- dias festivos de 24 horas (de 9:00 a 9:00 h, domingos y festivos de 9:00 a 8:00 h)
Los horarios de las guardias de dermatologia son:
- dias laborales son de 7 horas (de 15:00 a 22:00 h)
- dias festivos son de 12 horas (de 9:00 a 21:00 h)

La puntualidad a la guardia es imprescindible para hacer posible el pase de guardia, que siempre
se realizard a los médicos en formacién que entren de guardia, por lo que hasta que éstos no
hayan llegado y se hayan incorporado a la misma, el equipo de guardia “saliente” no podra
ausentarse ni dejar de realizar sus funciones. En cualquier caso, el incumplimiento de la hora de
inicio de la guardia o la reiteracién evidente de esta situacidn, debera ser comunicado por escrito
al tutor.

El hospital ofrece comida, cena y desayuno postguardia en el caso de las guardias de medicina
general. En el caso de las guardias de dermatologia se incorporaran ya comidos.

Para la cena y la comida los dias de guardia de 24 horas de medicina general, se organizaran
turnos previamente acordados con los adjuntos responsables.

Los MIR no se ausentaran del servicio sin conocimiento del adjunto responsable.

Por la noche, habitualmente, pueden organizarse dos turnos de descanso. La hora de inicio del
descanso y su duracion vendran condicionadas por la carga de trabajo y la presion asistencial que
exista en urgencias. La programacion del descanso deberd contar con el visto bueno de los



DOCENTE DERMATOLOGIA Y VENEROLOGIA

MEDICO QUIRURGICA SaludMiadri Rey J uan Carl 0S
HRIC 05.2-P04-F1

V.6

GUIA O ITINERARIO FORMATIVO DE LA UNIDAD “ q Hospital Universitarin

adjuntos responsables. Es responsabilidad de todos facilitar que esto sea asi, trabajando con ese
objetivo desde horas antes.

7.3. Asignacion de guardias

El nimero mdaximo planificado de guardias sera de 4 al mes (guardias de medicina general) y de 6
(guardias de dermatologia), salvo circunstancias excepcionales y justificables. Se tendran en
cuenta las variaciones necesarias en periodos vacacionales para que a lo largo de los meses de
disfrute de vacaciones reglamentarias los residentes realicen globalmente el mismo nimero de
guardias redistribuidas en estos meses.

Las guardias a cubrir se distribuirdn a lo largo de los dias del mes de forma proporcionada,
debiendo coordinarse los distintos responsables o encargados de poner las guardias
(generalmente los residentes mayores de las especialidades de Medicina Interna o Dermatologia
en funcién del tipo de guardia que realice el residente en formacién), para que la distribucién de
las guardias sea uniforme tanto en reparto de trabajo como en dias festivos.

Se permite y se delega en los propios médicos en formacién la realizacién de los calendarios de
guardias a los responsables nombrados por ellos mismos a tal efecto. Estos deben procurar una
distribucién equitativa de niumero de residentes en cada dia de la semana, con una distribucion
homogénea.

Posteriormente deben ser supervisadas por el tutor de urgencias, el coordinador de urgencias y
remitidas para su aprobacidon a la Unidad Docente. A continuacion, serdn comunicadas a los
interesados, con al menos 10 dias de antelacién al inicio del mes, via correo institucional y
publicadas, con acceso libre, en la Intranet. A partir de ese momento, cualquier cambio en las
guardias debera realizarse segun el apartado “cambio de guardias”.

Los residentes de guardia podran validarse en el programa informdatico de guardias del hospital, lo
gue deberdn hacer antes de las 15 horas del dia que se inicia la guardia.

7.4. Organizacion de las guardias con las vacaciones y permisos especiales

Entre los médicos en formacién se distribuiran los periodos vacacionales en partes proporcionales
con el fin de mantener la capacidad funcional de los servicios a los que pertenecen o de los que
dependan en sus rotaciones o programa de guardias.

Antes de validar las solicitudes de dias de libre disposicion, vacaciones, asistencias a congresos,
permisos especiales, etc., se comprobara por los tutores que no existen durante ese periodo
guardias asignadas al médico en formacion, lo que, de no corregirse imposibilitara la concesién de
dichos permisos.

7.5. Libranza postguardia

En ningun caso se permitird un calendario de guardias donde se contemple que el mismo médico
en formacién haga dos guardias de medicina general en dias consecutivos.

De acuerdo con la legislacidon vigente, el médico en formacién tiene derecho después de 24 horas
de trabajo ininterrumpido a un descanso de 12 horas. “Si en algun supuesto excepcional no
pudiera aplicarse este descanso, se aplicara el régimen de descansos alternativos previstos en el
Estatuto Marco para el personal estatutario”.
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7.6. Cambios de guardias

Una vez publicado el calendario de guardias oficial no se admitirdn cambios, salvo que se realicen
por el médico en formacidn que precise el cambio de guardia, condicién indispensable, y siempre
que:

e Esté de acuerdo con otro médico en formacion de su mismo afio o incluido en su misma
categoria y que realice el mismo tipo de guardias.

e Cuente con el consentimiento escrito de los dos afectados y del tutor o coordinador de
urgencias (correo electrénico con copia al coordinador de urgencias, tutor de
especialidad y los dos residentes implicados).

e Se haga con mas de 24 horas de antelacion antes del dia del cambio, para que pueda
recogerse éste sin problemas en el listado que se publica diariamente en la intranet con
los médicos de guardia

7.7. Bajas médicas y situaciones especiales

La asistencia a su puesto de trabajo por parte de un residente en horario de guardia se considera
OBLIGATORIO y por tanto la falta a la misma ha de estar SIEMPRE justificada y debidamente
documentada. De no ser asi, se informara al Jefe de la guardia y a la Comisidn de Docencia, y se
aplicard el régimen disciplinario del Hospital.

De igual forma si ha de ausentarse de la misma por enfermedad o causa mayor debera avisar en
primer lugar a su adjunto responsable y al Jefe de Guardia. Esta falta no serd recuperada.

Es obligacién del residente hacer llegar dicha documentacion a la Unidad Docente y de ésta revisar
gue es asi.

Cuando un residente no pueda realizar una guardia, sea cual sea el motivo, procurard localizar a
otro residente que la cubra o bien localizar a los residentes encargados de poner las guardias, para
gue éstos intenten encontrar algun suplente y garantizar los puestos minimos en cada drea
asistencial, con residentes de, al menos, igual promocién. Ademas, el residente que no realiza la
guardia deberd recuperarla otro dia y al suplente se le ajustard en los siguientes meses el nimero
total de guardias realizadas.

Segun lo aprobado por la Comisidon de Docencia cuando un residente falte a una guardia, aun con
causa justificada:

e Sila ausencia motiva una baja menor de 5 dias, debera recuperar la guardia en el plazo
de un mes, y el mismo dia de la semana de la guardia que no realizé.

e Sila ausencia es superior a 5 dias, lo que dificultaria el afiadir una guardia mas, deberd
recuperarla al mes siguiente.

e En el caso de ausencia de una guardia en dia festivo o en un periodo considerado
"especial" (puente, semana santa, navidad, etc.) debera recuperar dicha guardia en un
periodo considerado equivalente a la guardia no realizada. La asignacion de la guardia
pendiente de recuperacién quedara sometida a juicio del tutor correspondiente.

En cualquier caso, el tutor valorard cada situacién concreta de forma individual.

En caso de comunicarse una baja laboral de mas de una semana, los responsables deben
equilibrar, en la medida de lo posible, el nUmero de resientes por dia en cada guardia a partir de Ia
semana siguiente a recibir la baja.

Se realizard una planilla de todos los médicos en formacidon con nombre, apellidos y nimero de
teléfono, que deberd estar disponible para los residentes encargados de organizar las guardias, el
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tutor de residentes, el coordinador de urgencias y los jefes de guardia, para poder agilizar
cualquier tipo de incidencia con respecto a las guardias.

8.- EVALUACION FORMATIVA Y SUMATIVA DEL RESIDENTE.

La evaluacion durante la residencia garantiza la adquisicién de las habilidades y conocimientos
necesarios para el ejercicio competente de la especialidad. Asimismo, permite a tutores y
residentes detectar areas de mejora y es un incentivo para fomentar el estudio y aprendizaje del
futuro especialista. El Hospital Universitario Rey Juan Carlos ha elaborado un PROTOCOLO DE
EVALUACION DEL RESIDENTE, en el cual se define todo el proceso de la evaluacion.

El sistema de formacidn sanitaria especializada estd regulado por el Real Decreto 183/2008 de 8
de febrero. La Direccion General de Ordenacion Profesional del Ministerio de Sanidad ha
establecido nuevas directrices sobre las evaluaciones de los especialistas en formacion y los
documentos que las acreditan a través de la Resolucién de 21 de marzo de 2018, corregida el 3 de
Julio de 2018.

En el Hospital Universitario Rey Juan Carlos(HURJC) utilizamos una herramienta informatica
desarrollada por quirénsalud para la gestion de la formacién sanitaria especializada (FORSAN). La
publicacion en el BOE de la mencionada resolucién ministerial ha obligado modificar
profundamente el FORSAN. Se ha incorporado nuevas tendencias en materia de formacion de
residentes contempladas en documentos del propio Ministerio de Sanidad, aunque su adopcién
no tenga todavia caracter obligatorio. Estas novedades incluyen:
e darea de reflexién por parte del residente mediante
e reuniones trimestrales tutor - residente
e evaluacion por competencias: aunque en el documento del Ministerio de Sanidad
hablan de 3609, se ha adoptado un formato simplificado que denominamos ‘de
1502’ para indicar una aplicacion mas reducida del principio, con valoraciones por
parte del jefe de servicio, el tutor y un tercer integrante del servicio (habitualmente
el supervisor de enfermeria en las dreas asistenciales, técnicos de laboratorio o
psicologo, en aquellos servicios sin enfermeria)
e evaluaciones objetivas anuales (examenes)
e plan de formacién transversal y longitudinal

8.1. Tipos de Evaluacién

Hay dos tipos de evaluacion, la formativa y la sumativa. Ademds, la normativa establece
evaluaciones en varios momentos del plan formativo:

e de las rotaciones

e anual por parte del tutor

e anual por parte del comité evaluador

e delfinal de residencia

La evaluacidon sumativa en nuestro caso no constituye una calificacion que contribuya de modo
significativo en la evaluacion de final de curso o del fin de residencia. En realidad, es una


https://www.boe.es/boe/dias/2008/02/21/pdfs/A10020-10035.pdf
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herramienta mas de la evaluacion formativa y es por ello que la contemplamos mas adelante
dentro de ésta.

8.2. Evaluacidon formativa o continua

Denominamos asi al seguimiento continuo del proceso de aprendizaje del especialista en
formacidn, que permite conocer y mejorar la adquisicion de competencias con relacion a los
objetivos establecidos en el programa formativo de la especialidad, identificando y planificando las
acciones necesarias para su consecucion. La evaluacidn formativa se realiza de manera continuada
a lo largo de toda la formacidn. La persona responsable de cada una de las rotaciones realiza una
evaluacién de las habilidades adquiridas y en base a las mismas establece la calificacion. Por otra
parte, se llevan a cabo entrevistas estructuradas con la tutora de manera periddica para poder
llevar a cabo un seguimiento de objetivos formativos y de las dudas y expectativas del residente.

9. PROGRAMACION DE LAS SESIONES CLINICAS Y BIBLIOGRAFICAS EN LAS QUE PARTICIPA EL
RESIDENTE

Para la formacion del médico dermatdlogo es necesaria la adquisicion de conocimientos que le
capaciten para desarrollar tareas docentes e investigadoras. El aprendizaje de como ensefiar a
otros los contenidos de su especialidad debe incluir la adquisicién de habilidades docentes tanto
en el ambito colectivo como en el individual.

9.1. Sesiones del servicio y bibliograficas

El residente de dermatologia debe asistir a todas las sesiones de la unidad de Dermatologia, a las
sesiones generales del hospital y a las sesiones de los servicios por los que rota.
El calendario de sesiones es el siguiente.

- Sesiones del area médica: participan todas las especialidades médicas del hospital (Alergia,
Endocrinologia, Hematologia, Digestivo, Cardiologia, Medicina Interna, Neumologia,
Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Reumatologia, Urgencias) y ademds Rehabilitacion,
Unidad de Cuidados Intensivos y rotatoriamente se invita al resto de los servicios
(Preventiva, Anatomia Patoldgica, Radiologia, servicios quirdrgicos). Todos los martes,
publicados con antelacién en la intranet del hospital.

- Sesiones de Dermatologia:

o Jueves: sesiones clinicas. Se presenta casos clinicos, casos cerrados, casos abiertos o
de discusion. Revisiones terapéuticas y bibliograficas de temas seleccionados.

o Viernes: sesiones iconograficas en el servicio. Se presentan casos destacados y se
discuten posibles diagndsticos clinicos.

- Sesiones de Anatomia Patoldgica: de forma conjunta con la unidad de Anatomia
Patoldgica se realizan sesiones semanales (martes) de los casos mas relevantes o de
discusién diagndstica.

- Sesiones de Residentes: quincenalmente se hardan sesiones de residentes
multidisciplinares de presentacién de casos clinicos, resolucién de problemas frecuentes...

El residente de Dermatologia debera realizar sesiones clinicas de casos de forma mensual y
sesiones de revisiones bibliograficas al menos de forma trimestral. Si hay disponibilidad presentara
una sesion del area médica durante su periodo formativo.
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Se aconseja que el residente acuda a las sesiones de los comités de tumores si se presenta un caso
en el que esta involucrado en el manejo del paciente, con el fin de formar parte de la discusién y
aprender de los planteamientos realizados por los diferentes especialistas.

9.2. Programa de Acogida de Residentes
Se ha establecido un programa formativo en la acogida de los residentes para la adquisicién de
competencias trasversales.

12 DIA - 8:30-12:30: FECHA DE INCORPORACION. FIRMA DE CONTRATOS.

- 12:30-13:00: Presentacién del Hospital. Organizacion del Hospital.
Funcionamiento de la docencia. La comisién de docencia. El tutor. La
evaluacion.

- 13:00 - 14:00: Presentacion del Tutor. Entrega de rotaciones.

22 DIA - 8:30-9:00: Comunicacién y trabajo en equipo

- 9:00 - 9:30: Bioética y profesionalismo. El comité de ética asistencial.
Relacidn sanitario-paciente.

- 9:30-10:00: Asistencia basada en la evidencia y Calidad

- 10:00 - 10:30: Investigacion. Instituto de investigacion. Servicio de la
Biblioteca.

- 10:30-11:00: Seguridad del paciente.

- 11:00 — 11:30: Estructura organizativa de la sanidad en la Comunidad
de Madrid. Continuidad asistencial.

11:30 —12:00: DESCANSO

- 12:00 - 14:00: Historia Clinica Electrénica. Casiopea.

32 DIA - 8:30-14:00 MANEJO DE LAS PRINCIPALES URGENCIAS HOSPITALARIAS

42 DIA 8:30 — 15:00: CURSO DE PROTECCION RADIOLOGICA PARA RE

9.3. Cursos de formaciéon complementaria para residentes

El residente debe realizar de forma obligatorio los siguientes cursos planificados en el hospital en
los que interviene la unidad docente:

- Curso de Proteccidn radioldgica

- Curso de historia clinica electroénica

- Curso de soporte Vital Basico y Avanzado

- Curso de urgencias

- Curso de busquedas bibliograficas

- Curso de seguridad del paciente

- Curso de bioética.

- Curso de metodologia de la investigacién

9.4. Jornadas de la especialidad.

El residente debe realizar de forma obligatorio los cursos planificados en el hospital en los que
interviene la unidad docente de Dermatologia si asi se programan.
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Los residentes deberdn presentar casos clinicos en las Sesiones Clinicas Interhospitalarias de la
Sociedad Espafiola de Dermatologia y Venereologia (Seccién Centro de la AEDV). Se aconseja
comenzar las exposiciones a partir del segundo afio de formacion, con la presentacién de una o
dos comunicaciones anuales en la misma.

Desde el segundo afo de residencia se estimulard la asistencia a un Congreso Nacional de la
especialidad o especifico de alguna de las lineas de trabajo. Los residentes deberdn participar con
la elaboracién de al menos una comunicacion anual.

Consideramos de asistencia obligatoria para todos los residentes:
- Reuniones de la seccion centro de la AEDV (6 al afio).
- Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia.
- Curso basico de dermatoscopia (durante el segundo afio de residencia)

Ademads, los residentes podran acudir (de forma opcional) a diversas reuniones de trabajo y
congresos internacionales. Destacamos como mas representativos:

- Reuniones de grupo de trabajo de la AEDV.

- Reunién Nacional de residentes de dermatologia.

- Annual Meeting of the American Academy of Dermatology.

- European Academy of Dermatology and Venereology Congress

- Congreso del Colegio Ibero-latino-americano de dermatologia (CILAD)

10. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

Durante la formacién el residente de Dermatologia debe iniciarse en el conocimiento de la
metodologia de la investigacion.
Las lineas de investigacion en nuestro servicio son:

- Enfermedades autoinmunes.

- Dermatosis profesionales y de contacto.

- Dermatologia pediatrica.

- Oncologia cutanea (melanoma y cancer cutaneo no melanoma)

- Lesiones pigmentadas mediante dermatoscopia digital.

- Psoriasis vulgar.

A los residentes de Dermatologia se les estimulard a participar de forma activa en las distintas
lineas de investigacidn, y se les propondra la realizacion de trabajos prospectivos/retrospectivos
gue les permita iniciarse en la metodologia investigadora. Durante el periodo de formacion
deberan adquirir los conocimientos necesarios para realizar un estudio de investigacion, adquirir
habilidades y conocimientos que les permitan realizar una revision critica cientifica basada en la
evidencia, asi como saber disefar un estudio clinico (recogida de datos, analisis estadistico,
discusion y elaboracién de conclusiones).

Se fomentard la publicacién cientifica a partir del segundo afio de formacion. Pautandose como
objetivo dos publicaciones anuales (al menos una de ellas indexada en MEDLINE).

11. ANEXOS:
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Revistas Nacional/Internacional

- Adenoma canalicular de la glandula salivar Servicio de Dermatologia y Anatomia patoldgica de
Hospital Rey Juan Carlos, Méstoles, Madrid. Araceli Sdnchez-Gilo, Marta Gutiérrez-Pascual , F.
Javier Vicente-Martin y Maria Arranz-Gdnzalez. Piel 2012. DOI: 10.1016/j.piel.2012.11.007

- Papulas eritematoviolaceas localizadas en la frente en una mujer de 55 afios. Diagndstico y
comentario. Araceli Sanchez-Gilo, F. Javier Vicente Martin, Maria Arranz Gonzalez. Servicio de
Dermatologia y Anatomia patoldgica de Hospital Rey Juan Carlos, Médstoles, Madrid. Piel. 2012.
DOI: 10.1016/j.piel.2013.02.003

- Hemangioma facial como clave diagndstica de PHACES. Escalona Lozano A, Nuiio Gonzalez A,
Gutiérrez Pascual M, Vicente Martin FJ. Servicio de Dermatologia, Hospital Universitario Rey Juan
Carlos. An Pediatr. 2016 Mar;84:181-2. DOI: 10.1016/j.anpedi.2015.09.015.

- The new Cutaneous Lymphoma International Prognostic index (CLIPi) for early mycosis fungoides
failed to identify prognostic groups in a cohort of Spanish patients. Sanz-Bueno J, Lora D,
Monsalvez V, Maroias-Jiménez L, Postigo C, Rodriguez-Peralto JL, Ortiz-Romero PL. Br J Dermatol.
2016 Oct; 175(4):794-6. DOI: 10.1111/bjd.14559.

- Pénfigo folidceo agravado por fdrmacos en un paciente con psoriasis, con buena respuesta a
adalimumab. Sanz- Bueno J, Gallo E, Caro-Gutiérrez D, Sdnchez- Gilo A, Gutiérrez Pascual M, Rojas-
Scheffer L, Vicente- Martin FJ. Dermatol Online J. 2017:15;23 (10). pii: 13030/qt8tr4j1f2

- Tratamiento de la sarna en humanos con ivermectina oral. Erupciones eccematosas como nuevos
efectos adversos no reportados. Sanz-Navarro J%, Feal C?, Dauden E2. Servicio de Dermatologia del
Hospital Universitario Rey Juan Carlos® y del Hospital Universitario de La Princesa?. Actas
Dermosifiliogra. 2017; 108:643-49. doi: 10.1016/j.ad.2017.02.011.

- Dermatitis de contacto alérgica aerotransportada por aceite de Neem. Sanchez-Gilo A, Nufio
Gonzalez A, Gutiérrez Pascual M, Vicente Martin FJ. Actas Dermosifiliogr. 2018;109(5):449-450.
DOI: 10.1016/j.ad.2017.05.020

- Colgajo Keystone en dermatologia: experiencia clinica en 18 pacientes. Aragdén-Miguel R,
Gutiérrez-Pascual M, Sanchez-Gilo A, Sanz-Bueno J, Vicente-Martin FJ. Actas Dermosifiliogr.
2018;109(6):515-520. DOI: 10.1016/j.ad.2018.02.012

- Eccema de contacto por extracto de pimiento negra como tratamiento de vitiligo. Garcia-Zamora
E, Gomez de la Fuente E, Mifiano-Medrano R, Gutiérrez-Pascual M, Lépez-Estebaranz JL.
Actas Dermosifiliogr. 2018. DOI: 10.1016/j.ad.2018.01.010

- Allergic contact dermatitis caused by Finn Chambers AQUA in two patients. Sanchez-Gilo A,
Gémez-de la Fuente E, Vicente-Martin FJ. Contact Dermatitis. 2018 Apr;80(4):246-247. doi:
10.1111/cod.13183
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- Laser therapy for hair removal on grafts and flaps. Garcia-Zamora E, Naz-Villalba E, Pampin-
Franco A, Vicente-Martin FJ, Lopez-Estebaranz JL. Dermatol Ther. 2019 Apr 4:12880. Epub ahead
of print. doi: 10.1111/dth.12880.

- Alegre- Bailo A. Gutiérrez-Pascual M, Sanchez-Gilo A, Mateos-Rico JJ, Roman -Mendoza NM,
Vicente Martin FJ. Follicular traction urticaria: Is there a delayed onset form? DOI:
10.1002/jvc2.304.

- Radiodermitis asociada a cateterismos cardiacos multiples Radiodermatitis related to multiple
cardiac catheterizations Alberto Alegre-Bailo*, Rocio Mufioz-Martinez, Nelly M. Roman-Mendoza,
Marta Gutiérrez-Pascual y Francisco J. Vicente-Martin Servicio de Dermatologia, Hospital
Universitario Rey Juan Carlos, Madrid, Espafia. Medicina cutanea iberoamericana.

- Exantema intertriginoso y flexural simetrico por farmacos inducido por la vacuna COVID-19
Comirnaty (Pfizer/BioNTech) N.M. Roman Mendoza L. Luna Bastante A. Sanchez Gilo F.J. Vicente
Martin. DOI: https://doi.org/doi:10.1016/j.ad.2023.05.01

- Individualized Algorithm of Systemic Treatment in Moderate to Severe Atopic Dermatitis. Recio-
Monescillo M, Sanchez Gilo A, Garcia-Castro R. J Clin Aesthet Dermatol. 2023 Aug;16(8):21-26.

- Alberto Alegre-Bailo, Araceli Sdnchez-Gilo, Nelly Marlene Roman Mendoza, José Javier Mateos-
Rico, Francisco Javier Vicente-Martin. Tralokinumab treatment in atopic dermatitis: Depicting
super-responders. J Dermatol. 2023 Dec;50(12):1650-1652. doi: 10.1111/1346-8138.17009. Epub
2023 Oct 23.

- Morphea and Pyoderma Gangrenosum of the Breast at the Same Site Post-Mastectomy Ana Julia
Garcia-Malinis 1, Rocio Mufoz-Martinez 2, Alba Santamarina-Albertos 3, Pedro Jesds Agén-Banzo
4, Julia Barbado 5, Pilar Manchado-Lépez 3 Miguel Recio-Monescillo, Araceli Sanchez Gilo, Rubén
Garcia-Castro. Individualized Algorithm of Systemic Treatment in Moderate to Severe Atopic
Dermatitis. J Clin Aesthet Dermatol. 2023 Aug;16(8):21-26.

- Sodium metabisulfite a current low relevant allergen in Spain. Sanz-Sanchez T, Giménez-Arnau
AM, Mercader-Garcia P, Gonzalez Pérez R, Zaragoza-Ninet V, Miquel-Miquel J, Silvestre-Salvador
JF, Cérdoba-Guijarro S, Carrascosa-Carrillo JM, Gatica-Ortega ME, Ruiz-Gonzalez |, Tous-Romero F,
Ortiz-de Frutos FJ, Serra-Baldrich E, Pastor-Nieto A, Rodriguez-Serna M, Sdnchez-Pérez J, Sanchez
Gilo A, Melé-Ninot G, Sanchez Predreno Guillén P, Garcia-Doval |, Borrego L. J Eur Acad Dermatol
Venereol. 2023 Dec 13. doi: 10.1111/jdv.19702.

- Sensitization to isothiazolinones in the Spanish Contact Dermatitis Registry (REIDAC): 2019-2021
epidemiological situation. Hernandez Fernandez CP, Borrego L, Mercader Garcia P, Giménez Arnau
AM, Sanchez Pérez J, Silvestre Salvador JF, Gonzalez Pérez R, Sanz Sanchez T, Sdnchez Gilo A, Melé
Ninot G, Zaragoza Ninet V, Miquel Miquel FJ, Carrascosa Carrillo JM, Cérdoba Guijarro S, Gatica
Ortega ME, Ruiz Gonzdlez |, Serra Baldrich E, Tous Romero F, Rodriguez Serna M, Pastor Nieto MA,
Pérez Feal P, Hervella Garcés M, de Vega Martinez M, Garcia Doval I.


https://doi.org/doi:10.1016/j.ad.2023.05.01
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- Alberto Alegre-Bailo, Araceli Sanchez-Gilo, Inés Gonzalo Gonzalez, Francisco Javier Vicente
Martin. Combination treatment with monoclonal antibodies: Dupilumab and ustekinumab for the
treatment of severe atopic dermatitis and Crohn disease. Australas J Dermatol. 2024 Feb;65(1):63-
66. DOI: 10.1111/ajd.14185. Epub 2023 Nov 6.

- Roman Mendoza NM, Luna Bastante L, Sanchez Gilo A, Vicente Martin FJ. Symmetrical Drug-
Related Intertriginous Flexural Exanthema Induced by the Pfizer/BioNTech Comirnaty COVID-19
Vaccine.Actas Dermosifiliogr. 2024 Jan;115(1):94-96. doi: 10.1016/j.ad.2023.05.019. Epub 2023
Jun 5.

- Cosmetovigilance for infrequent allergens in Spain using a national online registry: The example
of allergic contact dermatitis caused by phenylethyl resorcinol. Mercader-Garcia P, Gatica-Ortega
ME, Gonzalez-Pérez R, Pastor-Nieto MA, Carrillo A, Borrego L; REIDAC. Contact Dermatitis. 2024
Mar;90(3):245-252. doi: 10.1111/cod.14460. Epub 2023 Nov 21

- Four-year Epidemiological Surveillance of the Spanish Registry of Research in Contact Dermatitis
and Cutaneous Allergy: Current Situation and Trends. Tous-Romero F, Borrego-Hernando L, Garcia-
Doval |, Mercader-Garcia P, Silvester-Salvador JF, Sdnchez-Gilo A, Sanz-Sanchez T, Giménez-Arnau
AM, Zaragoza-Ninet V, Miquel-Miquel J, Gonzalez Pérez R, Cérdoba-Guijarro S, Carrascosa-Carrillo
JM, Gatica-Ortega ME, Ruiz-Gonzalez |, Serra-Baldrich E, Pastor-Nieto A, Rodriguez-Serna M,
Sanchez-Pérez J, Melé | Ninot G, Sanchez-Pedrefio Guillén P, Ortiz-de Frutos J. Actas
Dermosifiliogr. 2024 Feb 6:50001-7310(24)00092-9. doi: 10.1016/j.ad.2024.02.006. Online ahead
of print.

- J.J. Mateos Rico, M. Gutiérrez Pascual, A. Sdnchez Gilo et al., Hiperhidrosis unilateral. Sintoma del
sindrome del opérculo toracico: a propdsito de 2 casos, ACTAS Dermo-Sifiliograficas,
https://doi.org/10.1016/j.ad.2023.10.057

Capitulos de libros

-Manual de esclerodermia. Capitulo esclerodermia y piel. Jimena Sanz Bueno y Esther Vicente.
ISBN: 978-84-16269-16-7. 2016. Euromedice. Depdsito legal B30148-2015

- Co-autora de 19 manuales de diferentes especialidades médicas para la preparacion para el MIR.
Delgado-Marquez AM. 102 y 112 ed. 2017 y 2018

- Co-autora del Manual Temas de Actualidad en Medicina 2017. Delgado-Marquez AM.12 ed. 2017

- Eccema alérgico de contacto a colofonia contenida en venda elastica adhesiva. Araceli Sanchez
Gilo, Marta Gutiérrez Pascual, Alimudena Nufio Gonzalez y F. Javier Vicente Martin. En: Libros de
Casos clinicos en dermatitis de contacto. 12 ed. Barcelona: Marti Tor Alergia;2015. p. 34-37. ISBN
978-84-608-3654-4.

- Tratamiento de queratosis actinica hipertréfica pigmentada Unica en vértex en un paciente con
mala tolerancia al dolor. Araceli Sdnchez Gilo, Almudena Nufio Gonzalez y Jimena Sanz Bueno. En:


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Alegre-Bailo+A&cauthor_id=37929636
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Sánchez-Gilo+A&cauthor_id=37929636
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gonzalo+González+I&cauthor_id=37929636
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Vicente+Martín+FJ&cauthor_id=37929636
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Vicente+Martín+FJ&cauthor_id=37929636
https://doi.org/10.1111/ajd.14185
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Casos clinicos de queratosis actinica 2015. Lab. Almirall. 2016. P. 70-72. ISBN: 978-84-945688-1-7.
Depdsito legal: B14364-2016.

- Abordaje de las queratosis actinicas mediante tratamiento combinado con crioterapia e ingenol
mebutato gel. Araceli Sanchez Gilo. Presentado en ebook “Casos clinicos en queratosis actinicas
tratatos con ingenol mebutato”. Pag 66-68. 2016. Lab. LEO Pharma. ISBN: 978-84-606-6935-7. ES-
ES-LEO-008615-EB.

- Capitulo 50 Tifias. En: Manual de Dermatologia infecciosa. Lourdes Bolla, Araceli Sanchez. 12 ed.
Ediciones Journal, 2017.ISBN 978-987-3954-40-5.

- Dermatitis de contacto alérgica a parafenilendiamina contenida en tinte aplicado en el area de la
barba. Araceli Sdnchez Gilo, Marta Gutiérrez Pascual, Jimena Sanz Bueno, F. Javier Vicente Martin.
58 casos clinicos en dermatitis de contacto. 2-2 Ed. 2017. ISBN. 978-84-697-5586-0. Dermatitis de
contacto alérgica. Capitulo 12. P4g.64-67.

- Desenmascarando al enemigo. Nelly Marlene Roman Mendoza, Araceli Sanchez Gilo, Lucia
Ascanio Armada, Francisco Javier Vicente Martin Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Méstoles
(Madrid). En Dermatitis atdpica, premios Dermadvance. IMC — International Marketing and
comunication. Abril 2023. ISBN: 978-84-19457-37-0.

- Tratamiento con tralokinumab en una serie de casos: descripcion de pacientes
superrespondedores. Alberto Alegre Bailol, Nelly Marlene Roman Mendozal, Araceli Sanchez
Gilo1, 2, Francisco Javier Vicente Martinl, 2 1 Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Méstoles
(Madrid) 2 Hospital Universitario Infanta Elena. Valdemoro (Madrid). En Dermatitis atdpica,
premios Dermadvance. IMC — International Marketing and comunication. Abril 2023. ISBN: 978-84-
19457-37-0.

- Mateos Rico JJ, Alegre Bailo A, Sanchez-Gilo A, Vicente Martin FJ. Tralokinumab en dermatitis
atopica y Quantiferon +. En Dermatitis atdpica, premios Dermadvance. IMC — International
Marketing and comunication. Abril 2023. ISBN: 978-84-19457-37-0.

- Mateos Rico JJ, Sdnchez Gilo A, Delgado Marquez A, Vicente Martin FJ. Dermatitis de contacto
irritativa secundaria a uso erréneo de gel limpiador. 75 Casos clinicos en Dermatitis de Contacto.
Marti Tor Alergia. 52 Edicién, 2023. ISBN: 978-84-09-52968-1.

- Alegre Bailo A, Sanchez Gilo A, Luna Bastante L, Vicente Martin FJ. Importancia del ROAT en las
pruebas epicutdneas, a propdsito de dos casos clinicos. 75 Casos clinicos en Dermatitis de
Contacto. Marti Tor Alergia. 52 Edicion, 2023. ISBN: 978-84-09-52968-1.

- Delgado-Marquez AM, Velasco V. Manifestaciones cutdneas del SIDA. En: Manual de
Dermatologia AMIR. 172 ed. 2023.

- Velasco V, Delgado-Marquez AM. Generalidades. En: Manual de Dermatologia AMIR. 172 ed.
2023.



GUIA O ITINERARIO FORMATIVO DE LA UNIDAD " 1 Hospita[ Universitarin
DOCENTE DERMATOLOGIA Y VENEROLOGIA

MEDICO QUIRURGICA SaludhMadrid Rey Juan Carlos
HRIC 05.2-P04-F1
V.6

- Garcia E, Delgado-Marquez AM. Eccema. En: Manual de Dermatologia AMIR. 172 ed. 2023.

-Velasco V, Delgado-Mdrquez AM. Alteraciones de la queratinizacién. En: Manual de Dermatologia
AMIR. 172 ed. 2023.

- Velasco V, Delgado-Marquez AM. Facomatosis. En: Manual de Dermatologia AMIR. 172 ed. 2023.

- Valtueiia J, Delgado-Marquez AM, Velasco V. Toxicodermias. En: Manual de Dermatologia AMIR.
172 ed. 2023.

- Servera G, Valtueiia J, Delgado-Marquez AM. Neoplasias cutdneas. En: Manual de Dermatologia
AMIR. 172 ed. 2023.

- Garcia E, Valtuena J, Delgado-Marquez AM. Manifestaciones cutaneas de las enfermedades
sistémicas. En: Manual de Dermatologia AMIR. 172 ed. 2023.

- Velasco V, Valtueiia J, Delgado-Marquez AM. Dermatosis ampollosas. En: Manual de
Dermatologia AMIR. 172 ed. 202

- Alberto Alegre Bailo, José Javier Mateos Rico, Araceli Sanchez Gilo y Francisco Javier Vicente
Martin. Dermaexperiencias 2024. ISBN: 978-84-128593-3-1.

- Delgado-Mdrquez AM. Dermatosis ampollares. En: Manual de Dermatologia AMIR. 182 ed. 2024.
- Delgado-Marquez AM. Eccemas. En: Manual de Dermatologia AMIR. 182 ed. 2024.

- Delgado-Marquez AM, Velasco V. Manifestaciones cutdneas del SIDA. En: Manual de
Dermatologia AMIR. 182 ed. 2024.

- Garcia E, Delgado-Marquez AM, Velasco V. Alopecias. En: Manual de Dermatologia AMIR. 182 ed.
2024.

- Velasco V, Delgado-Marquez AM. Generalidades. En: Manual de Dermatologia AMIR. 182 ed.
2024

- Velasco V, Delgado-Marquez AM. Paniculitis. En: Manual de Dermatologia AMIR. 182 ed. 2024.

- Velasco V, Delgado-Marquez AM. Alteraciones de la queratinizacién. En: Manual de
Dermatologia AMIR. 182 ed. 2024.

- Velasco V, Delgado-Marquez AM. Facomatosis. En: Manual de Dermatologia AMIR. 182 ed. 2024.

Ponencias
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- Cirugia de Mohs con una intervencion titulada: Requerimientos para un laboratorio de
Mohs en congelacidn celebrada el miércoles, 10 de mayo de 2023 de 17:00 h. a 19:00 h. en
el Palacio de Congresos y Exposiciones de Galicia, dentro de AEDV 2023 - 50 Congreso
Nacional de Dermatologia y Venereologia Santiago de Compostela, a 13 de mayo de 2023.
Dr. Francisco Javier Vicente Martin

- Introduccion a la interpretacidn histoldgica en cirugia de Mohs. Piel sana y simuladores.
Proyecto formativo para residentes “Cirugia de Mohs: curso avanzado en obtenciény
manejo avanzado de la pieza”. Clinica Dermatoldgica Internacional. Julio 23. Dr. Francisco
Javier Vicente Martin.

-V CURSO DE INTEGRACION RESIDENTES Impartiendo la sesién “Introduccién a la patologia
en Urgencias- Patologia dermatoldgica mas frecuente en urgencias”. Celebrado en el
Hospital Universitario Rey Juan Carlos, el 1 de junio de 2023. Dra. Marta Gutiérrez Pascual.

- Simposio: Manejo de la dermatitis atdpica y sus comorbilidades, celebrada el jueves, 11 de
mayo de 2023 de 11:00 h. a 12:30 h. en el Palacio de Congresos y Exposiciones de Galicia,
dentro de AEDV 2023 - 50 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Dra. Araceli
Sanchez Gilo.

- Moderacién de casos clinicos en el V ENCUENTRO MONOGRAFICO DE URTICARIA SECCION
CENTRO. 2 DE JUNIO de 2023. Dra. Araceli Sanchez Gilo.

- “Casos clinicos interactivos en dermatitis atépica”, celebrado en la 68 Reunién del Grupo
Espafiol de Investigacién de Dermatitis de Contacto y Alergia Cutanea, celebrada en
Valencia el 29 y 30 de septiembre 2023. Dra. Araceli Sdnchez Gilo.

- Up to date 2023, foro de expertos en dermatitis atépica celebrado en Sevilla los dias 3y 4
de noviembre del 2023. Dra. Araceli Sdnchez Gilo.

- | Curso de Cirugia Avanzada. Universidad Auténoma de Madrid. 16 febrero 2024. Ponente
Dr. F. Javier Vicente Martin

- XXVIII Reuniéon Nacional del GUFFU, 16-17 de mayo de 2024, Girona. Cuando la patologia
vulvar interfiere en la rehabilitacion del suelo pélvico: una gran desconocida. Liquen
escleroatréfico. Ponente Dra Dolores Caro Gutiérrez

- 51 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia, 24 de mayo de 2024, Madrid.
Simposio: Actualizacidn en patologia dermatolégica vulvar. La vulva y otras especialidades:
Cuando el interconsultor no es ginecologia. Ponente Dra Dolores Caro Gutiérrez.

Comunicaciones orales

- Dermatologia en Atencidn Primaria: propuestas de atencién integral y cuidado compartido.
Marta Gutiérrez-Pascual ha participado en calidad de docente como parte del Programa de
Formacidon continuada de Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. Impartido en
Hospital Universitario de Mdstoles. Madrid. 2013.

- Campafia dermatolégica en una clinica pediatrica en Etiopia. Almudena Nufio Gonzdlez, Elena
Sendagorta Cudés, Jimena Sanz Bueno, Araceli Sanchez Gilo, Elena Gallo Gutiérrez, Marta
Gutiérrez Pascual, A. Santos-Briz, Francisco J. Vicente Martin. Seccién Territorial Centro Academia
Espanola de Dermatologia y Venereologia. Febrero 2015
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- Quistes de millium e hipotricosis en un lactante. Nufio Gonzdlez A, Mufioz Martinez R, Gutiérrez
Pascual M, Martin Hernandez R, Sanz Bueno J, Gallo Gutiérrez E, Vicente Martin J, Hernandez
Martin A, Sprecher E. XXVI Reunién del Grupo Espafiol de Dermatologia Pediatrica. Sevilla. 23 y 24
de enero de 2015.

- Alergologia : éInfluyen las alergias alimentarias en la dermatitis atopica?, presentada en la sesién
"la consulta de al lado: perspectiva de un problema dermatoldgico desde otras especialidades
médicas". Araceli Sanchez Gilo y Ricardo Moreno Borque. Servicio de Dermatologia y Alergologia
del Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 43 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia.
Sevilla 2015.

- Aplicaciones del colgajo Keystone en dermatologia. Serie de 9 pacientes con defectos
oncoldgicos en miembros inferiores. Marta Gutiérrez-Pascual, A. Sdnchez Gilo, A Nuiio Gonzalez, J.
Sanz Navarro, F. Javier Vicente Martin. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles .Madrid.
28 Reunion del Grupo Espafiol de dermatologia quirurgica, laser y oncologia cutanea de la AEDV.
Valencia. 2015.

- Urticaria crdnica: asociacién con otras enfermedades cutaneas. Delgado-Mdarquez AM, Ortiz J,
Gargallo V, Tous F, Morales C, Palencia SI, Guerra A, Vanaclocha F. 44 Congreso Nacional de
Dermatologia y Venereologia (Zaragoza, Espana). Junio 2016

- Cuerpos extrafios en dermatologia. Delgado-Marquez AM. Utilidad en la dermatologia pediatrica
de la ecografia cutanea. Madrid. Junio 2017.

- Dermatitis de contacto alérgica a adhesivo contenido en los parches Finn Chambers Agua .
Araceli Sdnchez Gilo, Jimena Sanz Bueno, Marta Gutiérrez Pascual, Ana Maria Delgado Marquez,
Josefina Sanz Navarro, Eva Hermosa Zarza, Dolores Caro Gutiérrez y F. Javier Vicente Martin del
Servicio de Dermatologia del Hospital Rey Juan Carlos, Mdstoles (Madrid). Presentado en el 45
Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Mayo 2017.

- Dermatitis de contacto aerotransportada por aceite de Neem. Presentacién de un caso clinico.
Marta Gutiérrez-Pascual, A. Sanchez Gilo, AM Delgado Marquez, J. Sanz Navarro, E. Hermosa
Zarza, J. Sanz Bueno, R. Mufoz Martin, F. Javier Vicente Martin. Hospital Universitario Rey Juan
Carlos. Méstoles. Madrid. 45 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Madrid. 2017

- Alergia compuesta tras uso de productos cosméticos. Araceli Sanchez Gilo, Enrique Gémez de la
Fuente*, M. Dolores Caro Gutiérrez, Carolina Lazaro Covarrubias, Jimena Sanz Bueno, Marta
Gutiérrez Pascual, F. Javier Vicente Martin. Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario Rey
Juan Carlos.*Servicio de Hospital Universitario Fundacién Alcorcén. 62 reunidn del grupo espanol
de investigacion en dermatitis de contacto y alergia cutdnea. Sevilla. Septiembre 2017.

- Taller: Gestidon clinica en dermatologia: problemas y soluciones con una intervencién titulada:
Problemas y soluciones en la asistencia quirdrgica en dermatologia. Vicente Martin FJ. Hospital
Rey Juan Carlos. Mdstoles. 45 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Madrid. Mayo
2017.



GUIA O ITINERARIO FORMATIVO DE LA UNIDAD " 1 Hospita| U niversitarin
DOCENTE DERMATOLOGIAY VENEROLOGIA

MEDICO QUIRURGICA SaludMadid Rey Juan CarIOS

HRJC 05.2-P04-F1
v.6

-Fototerapia en eccema crénico de manos. Araceli Sdnchez Gilo, Enrique Gémez de la Fuente*,
Miguel Vela Ganuza*, Marta Gutiérrez Pascual, Jimena Sanz Bueno, Carolina Lazaro Covarrubias, FJ
Vicente Martin, JL Lépez Esterabaranz*. Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario Rey
Juan Carlos.*Servicio de Hospital Universitario Fundacién Alcorcén Presentado en la 632 Reunidn
del Grupo Espafiol de Investigacion de Dermatitis de contacto y Alergia Cutanea. Toledo.
Septiembre 2018.

-Dermatofibrosarcoma protuberans tratados mediante cirugia micrografica de Mohs. Serie de 20
casos. Araceli Sdnchez Gilo!, Nuria Cuenca Cardefiosa 2, Marta Gutiérrez Pascuall, Jimena Sanz
Buenol, F. Javier Vicente Martin®. 1Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario Rey Juan
Carlos. 2Estudiante de 62 de Medicina de la Universidad Rey Juan Carlos. Grupo Espafiol de
Dermatologia Oncolégica y Cirugia. Malaga. Noviembre 2018.

- Nelly Marlene Roman Mendozal, Maria Dolores Caro Gutiérrezl, Lourdes Estrada Mufioz2,
Alberto Alegre Bailo1, José Javier Mateos Ricol, Cristina Marcos Rodriguez1, Araceli Sdnchez Gilo1,
Marta Gutiérrez Pascuall, Rocio Mufioz Martinez1, Ana Maria Delgado Marquezl, Loreto Luna
Bastantel, Francisco Javier Vicente Martinl. 1 Servicio de Dermatologia y Venereologia, 2 Servicio
de Anatomia Patoldgica. H. U. Rey Juan Carlos. PAPULAS GENITALES: MAS ALLA DE LAS ITS. Seccidn
cientifica SC-AEDV 25 abril 2024.

- José Javier Mateos Rico(1), Araceli Sdnchez Gilo(1), Loreto Luna Bastante(1), Ana Maria Delgado
Madrquez(1), Rocio Muioz Martinez(1), Cristina Marcos Rodriguez(1) y F. Javier Vicente Martin(1)
de (1)Servicio de Dermatologia. Hospital Rey Juan Carlos, Méstoles (Madrid) — Espaia. Liquen
plano erosivo refractario a tratamiento con respuesta satisfactoria a rituximab: a propdsito de un
caso en AEDV 2024 - 51 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia.

- José J. Mateos Rico (1), Marta Gutiérrez Pascual (1), Araceli Sanchez Gilo (1), Maria Dolores Caro
Gutiérrez (1), Ana Maria Delgado Marquez (1), Loreto Luna Bastante (1), Rocio Muioz Martinez
(1), Alberto Alegre Bailo (1), Nelly Marlene Roman Mendoza (1), Cristina Marcos Rodriguez (1),
Lourdes Estrada Mufioz (2) y Francisco Javier Vicente Martin (1). Servicios de Dermatologia (1) y
Anatomia Patoldgica (2). H. U. Rey Juan Carlos (Mdstoles, Madrid). CARCINOMAS ECRINOS: SERIE
DE CASOS Y REVISION DE LA LITERATURA. Seccidn cientifica SC-AEDV 23 Octubre 2024.

Comunicaciones tipo pdster

- Papulas eritematovioldceas localizadas en region frontal en una mujer de 55 anos. Araceli
Sanchez Gilo(1), Marta Gutiérrez Pascual(1), Josefina Sanz Navarro(1), Elena Gallo Gutiérrez(1), F.
Javier Vicente Martin(1) y Maria Arranz Gonzdlez(2) del (1)Servicio de Dermatologia del Hospital
Rey Juan Carlos, Mdstoles (Madrid) y (2)Servicio de Anatomia Patolégica del Hospital Rey Juan
Carlos, Méstoles (Madrid). 41 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia, celebrado en
Valencia del 5 al 8 de junio de 2013

- Hiperhidrosis palmar unilateral como manifestacion clinica del sindrome del opérculo toracico.
Marta Gutiérrez-Pascual, F. Javier Vicente Martin, A. Sanchez Gilo, E. Gallo Gutiérrez, J. Sanz
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Navarro. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles. Madrid. 41 Congreso Nacional de
Dermatologia y Venereologda. Valencia. 2013

-Solitary benign cylindroma invading through the skull vault. Sanz Bueno J, Nuio Gonzdlez A,
Gutiérrez Pascual M, Sanchez Gilo A, Sanz Navarro J, Gallo Gutiérrez E, Ramirez Garcia JR, Vicente
Martin FJ. 23rd Congress of the European Academy of Dermatology and Venereology. Amsterdam.
The Netherlands. 8-12 de octubre de 2014

-Tuberculides papulosas de la cara y su relacién con Mycobacterium tuberculosis: a propdsito de
un caso. Jimena Sanz Bueno, Josefina Sanz Navarro, Almudena Nufio Gonzalez, Araceli Sanchez
Gilo, Rocio Muioz Martinez, Eugenia Bancalari Rojnica, Francisco Javier Vicente Martin. 43
Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Sevilla. Junio 2015

- Enfermedad de Bowen pigmentado como simuladora de melanoma maligno. A propdsito de dos
casos clinicos. Marta Gutiérrez-Pascual, F. Javier Vicente Martin, A. Sanchez Gilo, A. Nufio
Gonzdlez, J. Sanz Bueno, J. Sanz Navarro, E. Gallo Gutiérrez. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.
Mostoles. Madrid. 43 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Sevilla. Junio 2015.

- Ulceras dolorosas y parestesias en pierna de una mujer joven. Araceli Sanchez Gilo, Jimena Sanz
Bueno, Rocio Muioz Martinez, Marta Gutiérrez Pascual, Josefina Sanz Navarro, Almudena Nufio
Gonzalez, Raquel Martin Hernandez, F. Javier Vicente Martin. Servicio de Dermatologia y Servicio
de Anatomia Patolégica del Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 43 Congreso Nacional de
Dermatologia y Venereologia. Sevilla 2015.

- Carcinomas epidermoides multiples asociados al tratamiento con sorafenib. Munoz Martinez R,
Nufio Gonzalez A, Gutiérrez Pascual M, Gallo Gutiérrez E, Sanz Navaroo J, Cardona Alzate C, Martin
Hernandez R, Vicente Martin FJ. Servicio de Dermatologia y Anatomia Patoldgica del Hospital
Universitario Rey Juan Carlos. Méstoles. Madrid. 43 Congreso Nacional de Dermatologia y
Venereologia. Sevilla 2015.

- Sindrome de malformacidn capilar-malformacidn arteriovenosa. Presentacion de un caso clinico.
Marta Gutiérrez-Pascual, E. Gallo Gutiérrez, J. Sanz Navarro, A. Nuilo Gonzalez, J. Sanz Bueno, MD
Caro Gutiérrez, Flavier Vicente Martin. 44 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia.
Zaragoza. Junio 2016.

-Papulosis linfomatoide regional simulando histolégicamente un carcinoma epidermoide. Jimena
Sanz Bueno, Araceli Sanchez Gilo, Rocio Mufioz Martinez, M Dolores Caro Gutiérrez, Marta
Gutiérrez Pascual, Cristina Cardona Alzate, Raquel Martin Herndndez, Francisco Javier Vicente
Martin. 44 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Zaragoza. Junio 2016

- Osificaciones cutaneas en insuficiencia venosa croénica. Mufioz Martinez R, Caro Gutiérrez D,
Cardona Alzate C, Sanchez Gilo A, Gallo Gutiérrez E, Sanz Navarro J, Ramirez Garcia JR, Vicente
Martin FJ. Hospital Rey Juan Carlos. Mostoles. 44 Congreso Nacional de Dermatologia vy
Venereologia. Zaragoza. Junio 2016
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-Metformin failed to improve hidradenitis suppurativa in a cohort of eleven patients. Jimena Sanz
Bueno, Sonsoles Gutiérrez Medina, Araceli Sanchez-Gilo, Francisco Javier Vicente Martin. 26th
Congress of the European Academy of Dermatology and Venereology. Ginebra. Suiza. 13-17 de
septiembre de 2017

- A case of Pigmented Fungiform Papillae of the Tongue in a Latin American girl. Araceli Sanchez
Gilo, Dr. Marta Gutiérrez-Pascual Dr. Jimena Sanz Bueno Dr. F. Javier Vicente-Martin. 26th
Congress of European Academy Dermatology and Venerealogy. Ginebra. Septiembre 2017.

-Micosis fungoide tumoral en localizaciéon atipica con respuesta a imiquimod y terapia
fotodinamica. Jimena Sanz Bueno, Rocio Mufioz Martinez, Maria Socorro Rodriguez Pinilla, Maria
Dolores Caro Gutiérrez, Lucia Ascanio Armada, Vanessa Gargallo Moneva, Araceli Sdnchez Gilo, F.
Javier Vicente Martin. 45 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Madrid 10-13 de
mayo de 2017

- Placa eritematosa solitaria y persistente en la frente. ¢Un nuevo tipo de lupus cutaneo
eritematoso? Presentacion de 3 casos. Vanessa Gargallo Moneva?!, Fitima Tous Romero?, Sara
Burillo Martinez?, Virginia Velasco Tamariz?, Marta Prieto Barrios?, Juan José Andrés Lencina?
Concepcidon Postigo Llorente? y Pablo Luis Ortiz Romero? del Hospital Rey Juan Carlos,
Moéstoles(Madrid) y 2Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid . 45 Congreso Nacional de
Dermatologia y Venereologia. Madrid. Mayo 2017.

- Respuesta de mucinosis folicular acneiforme a doxiciclina. Delgado-Mdarquez AM, Sanz J,
Hermosa E, Mufioz R, Martin R, Ascanio L, Sanz J, Vicente FJ. Hospital Rey Juan Carlos. Mdstoles.
45 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Madrid. Mayo 2017.

- Angiomatosis de tejidos blandos. Mufioz-Martinez R, Hermosa Zarza E, Caro Gutiérrez D, Sanz
Bueno J, Pagura Dellamea L, Sdnchez Gilo A, Gutiérrez Pascual M, Vicente Martin FJ. Hospital Rey
Juan Carlos. Méstoles. 45 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Madrid. Mayo
2017.

- Diagndstico de sindrome de Horner en paciente con hiperhidrosis. Caro Gutiérrez D, Mufioz
Martinez R, Ascanio Armada L, Gargallo Moneva V, Sanchez Gilo A, Gutiérrez Pascual M, Delgado
Marquez AM, Vicente Martin FJ. Hospital Rey Juan Carlos. Mdstoles. 45 Congreso Nacional de
Dermatologia y Venereologia. Madrid. Mayo 2017.

- Dermatofibrosarcomas protuberans intervenidos mediante cirugia micrografica de Mohs. Serie
de 20 casos. Sanchez Gilo A, Cuenca Cardefiosa N, Gutiérrez Pascual M, Sanz Bueno J, Gargallo
Moneva V, Mufioz Martinez R, Garcia Garcia E, Vicente Martin FJ. Servicio de Dermatologia y
Anatomia Patoldgica del Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles. Madrid. 46 Congreso
Nacional de Dermatologia y Venereologia. Mallorca. 2018.

-Dermatitis granulomatosa intersticial simulando una necrobiosis lipoidica. Muifoz Martinez R,
Gutiérrez Pascual M, Sanz Bueno J, Ascanio Armada L, Sanchez Gilo A, Caro Gutiérrez D, Gargallo
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Moneva V, Vicente Martin FJ. Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario Rey Juan Carlos.
Moéstoles. Madrid. 46 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Mallorca. 2018.

-Alopecia psoriasica inducida por antiTNF en dos pacientes con enfermedad de Crohn tratadas con
ustekinumab. Sanz Bueno J, Sdnchez Gilo A, Gutiérrez Pascual M, Gargallo Moneva V, Muioz
Martinez R, Delgado Marque AM, Ascanio Armada L, Vicente Martin FJ. Servicio de Dermatologia
del Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Méstoles. Madrid. 46 Congreso Nacional de
Dermatologia y Venereologia. Mallorca. 2018.

-Granuloma aséptico facial idiopatico en nifia de 3 afios. Gutiérrez Pascual M, Gargallo Moneva V,
Delgado Marquez V, Mufioz Martinez R, Sanz Bueno J, Ascanio Armada L, Sdchez Gilo A, Vicente
Martin FJ. Servicio de Dermatologia del Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles. Madrid.
46 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Mallorca. 2018.

-Optimizacién de secukinumab en practica clinica. Medina Montalvo S, Pérez Mesonero R, Jiménez
Gémez N, Gémez Dorado B, Sanchez Gilo A, Sanchez-Largo Uceda E, Trasobares Marugan L.
Servicio de Dermatologia. Hospital Universitario Principe de Asturias. UAH, Alcald de Henares
(Madrid), Hospital General Universitario (Guadalajara), Hospital Ramdn y Cajal (Madrid), Hospital
Virgen de la Salud (Toledo), Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Mdstoles (Madrid) y Hospital
Universitario de Torrejon. Madrid. 46 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia.
Mallorca. 2018.

- Manejo de las lesiones pigmentadas del aparato ungueal. Curso: Cirugia ungueal. Ponente F.
Javier Vicente Martin. 46 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia. Mallorca. 2018.

- Fendmeno isotdpico de Wolf: presentacidn de un caso en forma de penfigoide ampolloso
firmado por los siguientes autores Rocio Mufioz Martinez(1), Araceli Sanchez Gilo(1), José Javier
Mateos Rico(1), Nelly Marlene Roman Mendoza(1l), Ana Maria Delgado Marquez(1), Lourdes
Estrada Muioz(1) y F. Javier Vicente Martin(1) del (1)Hospital Rey Juan Carlos, Mdstoles (Madrid)
ha sido presentado en AEDV 2023 - 50 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia
Santiago de Compostela, a 13 de mayo de 2023

- Nuevo caso de vasculitis como efecto secundario de apixaban firmado por los siguientes autores
Maria Dolores Caro Gutiérrez(1), Alberto Alegre Bailo(1), Ana Maria Delgado Marquez(1), José
Javier Mateos Rico(1), Loreto Luna Bastante(l), Lucia Ascanio Armada(l), Lourdes Estrada
Mufiioz(1) y F. Javier Vicente Martin(1) del (1)Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Mdstoles
(Madrid) ha sido presentado en AEDV 2023 - 50 Congreso Nacional de Dermatologia y
Venereologia Santiago de Compostela, a 13 de mayo de 2023

- Hiperhidrosis unilateral. Sintoma del sindrome del opérculo toracico firmado por los siguientes
autores José Javier Mateos Rico(1), Marta Gutiérrez Pascual(1), Araceli Sdnchez Gilo(1), Rocio
Mufioz Martinez (1), Maria Dolores Caro Gutiérrez(1), Lucia Ascanio Armada(1) y F. Javier Vicente
Martin(1) del (1) Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Méstoles (Madrid) ha sido presentado en
AEDV 2023 - 50 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia Santiago de Compostela, a 13
de mayo de 2023.
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- Importancia del ROAT en las pruebas epicutaneas, a propdsito de dos casos clinicos firmado por
los siguientes autores Alberto Alegre Bailo(1), Araceli Sdnchez Gilo(1), Nelly Marlene Roman
Mendoza(1), Rocio Mufioz Martinez(1), Lucia Ascanio Armada(1), Maria Dolores Caro Gutiérrez(1)
y F. Javier Vicente Martin(1) del (1)Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Méstoles (Madrid) ha
sido presentado en AEDV 2023 - 50 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia Santiago
de Compostela, a 13 de mayo de 2023

- Urticaria folicular traccional. A propdsito de un caso firmado por los siguientes autores Marta
Gutiérrez Pascual(1), Nelly Marlene Roman Mendoza(1), Rocio Muiioz Martinez(1), Araceli
Sanchez Gilo(1), M2 Dolores Caro Gutiérrez(1), Alberto Alegre Bailo(1) y F. Javier Vicente Martin(1)
del (1)Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Méstoles (Madrid) ha sido presentado en AEDV 2023
- 50 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia Santiago de Compostela, a 13 de mayo de
2023

- Cristina Marcos Rodriguez(1), M2 Dolores Caro Gutiérrez(1), Alberto Alegre Bailo(1), Nelly
Marlene Roman Mendoza(1), José Javier Mateos Rico(1), Lourdes Estrada Muiioz(2) y F. Javier
Vicente Martin(1) de (1)Servicio de Dermatologia y (2)Servicio de Anatomia Patoldgica. Hospital
Rey Juan Carlos, Mdstoles (Madrid) — Espaia. Fendmeno isotopico de Wolf tras radiodermitis.
AEDV 2024 - 51 Congreso Nacional de Dermatologia y Venereologia.
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Actividad Investigadora

- Estudio Clinico cédigo NIS-PICATO-1226, titulado: Estudio PETRI. Tratamiento de lesiones de
gueratosis actinicas con Ingenol Mebutato gel en la préctica clinica diaria: estudio observacional
restrospectivo. 2015. Investigadora: Araceli Sanchez Gilo.

-Ensayo clinico fase IV (Estudio CAIN457A3401): “An open-label, prospective, non-randomized,
multicenter study to evaluate clear skin effect on health-related quality of life outcomes at 16 and
52 weeks in patients with moderate to severe plaque psoriasis treated with secukinumab 300 mg
s.c with or without previous exposure to systemic therapy”. Investigador principal: F. Javier
Vicente Martin. Colaboradores: Dra. Dolores Caro Gutiérrez, Dra. Jimena Sanz Bueno. Clinical
Trials.gov Identifier: NCT02752776

- Ensayo clinico: “Estudio piloto para evaluar la eficacia del tratamiento con Metformina en
pacientes con Hidradenitis supurativa refractaria al tratamiento estandar”. Investigadora principal:
Jimena Sanz Bueno. Cédigo de protocolo FJD-MET-2016-01 IDENTIFICADOR 2016-002714-45.
PROMOTOR Instituto de Investigacién Sanitaria Fundacién Jiménez Diaz. Desde 2017

- Protocol 14V-MC-JAHM(b). A multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled, Phase 3
study to evaluate the efficacy and safety o baricitinib in patients with moderate to severe atopic
dermatitis. BREEZE-AD2. EudraCT Number: 2017-000871-10. Marzo-Octubre 2018. Investigador
principal: Dr. F. Javier Vicente Martin. Coinvestigadoras: Araceli Sanchez Gilo y Lucia Ascanio
Armada.

- Protocol 14V-MC-JAHN(a). A Phase 3 multicenter, doublé-blind study to evaluate the long-term
safety and efficacy of baricitinib in adults patients with atopic dermatitis. BREEZE-AD3. EudraCT
Number: 2017-000873-35. Estudio abierto desde Julio 2018. Investigador principal: Dr. F. Javier
Vicente Martin. Coinvestigadoras: Araceli Sanchez Gilo y Lucia Ascanio Armada.

-“Registro de Dermatitis de Contacto de la AEDV”, con cédigo: FAE-DER-2017-01, dirigido en el
Servicio de Dermatologia del Hospital Rey Juan Carlos por la Dra. Araceli Sanchez Gilo.

- Titulo: “Tratamiento de tralokinumab en pacientes de dermatitis atdpica en practica clinica real”.
Investigador Principal: ARACELI SANCHEZ GILO. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. ENRIQUE
GOMEZ DE LA FUENTE. Hospital Universitario Fundacidn Alcorcén Servicio: Dermatologia
Promotor: FIIS-FID Cédigo de protocolo: NA Documentos con versiones: PROTOCOLO Version,
Marzo de 2023 HIP/ClI GENERAL Versién, Marzo de 2023. EO233-22_HRIJC. Subinvestigadores:
FRANCISCO JAVIER VICENTE MARTIN. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. ALBERTO ALEGRE
BAILO. Hospital Universitario Rey Juan Carlos. NELLY MARLENE ROMAN MENDOZA. Hospital
Universitario Rey Juan Carlos .

-“Registro de Dermatitis de Contacto de la AEDV”, con cédigo: FAE-DER-2017-01, dirigido en el
Servicio de Dermatologia del Hospital Rey Juan Carlos por la Dra. Araceli Sanchez Gilo.

Tutorizacion trabajo fin de grado
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- Dra. Araceli Sanchez Gilo y Dr. Francisco Javier Vicente Martin, ha dirigido el Trabajo Fin de
Grado del Alumno Lucrecia Vergara Fernandez. Sensibilizacidon de contacto a alérgenos de
la bateria estandar en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos: estudio retrospectivo..
Curso académico: 2015/2016.

- Dra. Araceli Sanchez Gilo y Dr. Francisco Javier Vicente Martin, ha dirigido el Trabajo Fin de
Grado del Alumno Nuria Cuenca Cardeiosa. Dermatofibrosarcoma protuberans tratados
mediante Cirugia Micrografica de Mohs. Serie de 20 casos. 2017/2018.

- Dra. Araceli Sanchez Gilo y Dr. Francisco Javier Vicente Martin, ha dirigido el Trabajo Fin de
Grado del Alumno Cristina Benitez. Respuesta de la fototerapia en pacientes con patologia
palmoplantar en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 2018/2019.

- Dr. Francisco Javier Vicente Martin y Dra Ana Maria Delgado Marquez han dirigido el
Trabajo Fin de Grado del alumno/a D. Javier Haro Sanchez Titulado: “Caracteristicas clinico-
patolégicas de los melanomas multiples primarios diagnosticados en el Hospital Rey Juan
Carlos”, en el X Congreso de Estudiantes de Medicina, que se ha celebrado en la Facultad
de Ciencias de la Salud, los dias 21 y 22 de junio de 2023.

- Dra. Maria Dolores Caro Gutiérrez y Dr. Francisco Javier Vicente Martin, ha dirigido el
Trabajo Fin de Grado del Alumno Olha Tytyn, titulado: Estudio epidemiolégico descriptivo
del liguen escleroso en el HRJC. 2023/2024.

- Dra. Araceli Sanchez Gilo y Dr. Francisco Javier Vicente Martin, ha dirigido el Trabajo Fin de
Grado del Alumno Adrian Torino Estrada. Manejo del paciente con dermatitis atépica
moderada-grave en Espaiia. 2023/2024.

- Dra. Araceli Sanchez Gilo y Dr. Francisco Javier Vicente Martin, ha dirigido el Trabajo Fin de
Grado del Alumno Celia Ramos Ramirez. Estudio epidemiolégico de las Urgencias
Dermatoldgicas en el Hospital Universitario Rey Juan Carlos. 2024/ 2025.

Coordinacion de cursos

- Proyecto formativo para residentes “Cirugia de Mohs: curso avanzado en obtenciény
manejo avanzado de la pieza”. Coordinador del curso Dr. F. Javier Vicente Celebrado en
julio en la Clinica Dermatoldgica Internacional

Divulgacion

- Araceli Sdnchez Gilo. Diario médico — 1 septiembre. Dermatitis atépica de moderada a
grave, una gran desconocida

- FJavier Vicente Martin. Diario el Espafiol. Cémo tratar el acné en pieles adultas: los
consejos de un experto para prevenirlo



